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Tisztelt Lakossag!

Az év vége kozeledtével a
Pannonhalmi Hirek ez évi utolsé
szamaban szeretnék egy
visszatekintést tenni az elmult
esztendé eseményeire, és a
jovébe tekintve beszamolni a
terveinkrol.

Orom, hogy rengeteg projekt
tudott megvaldsulni, és szam-
talan esemény zajlott tele-
pulésunkdn 2023-ban is.

Az idei év elsé j6 hire volt, hogy

Ujabb palyazatunk kapott
pozitiv elbiralast.
249999999 forintbdl Ujulhat

meg a Szent Marton Jardbeteg
Koézpont.

A palydzat kivitelezése épp az
elmult hetekben kezdédhetett
meg. Elsé Utemben a bejarat
korszerUsitése és napelemes
rendszer Kkialakitdasa kezdédik
meg, ezt kdovetbéen pedig orvosi
eszkdzok beszerzésével folyta-
téodik a projekt. Uj, korszerl
rontgen- és ultrahangos beren-
dezések, informatikai eszkdzok
beszerzésére kerul sor.

157.854.488 Ft 6sszegl tamoga-
tasbol turisztikai fejlesztés
valésulhat meg Pannonhalman,
melyre szintén idén nyertlunk el
tamogatast.

A végleges koncepcié kidol-
gozdsa van folyamatban, mely-
nek lényege, hogy a turistak a
Gesztenyés horgot igénybe véve
kozelitsek meg az Apatsagot.
Szeretnénk ezt egy interaktiv

tartalommmal erésiteni  (okos
szamar legenddja), illetve terve-
inkben szerepel tavolabb a
varoskozponttdl (a vasutallo-
masnal) egy nhagyobb kapa-
citdsu parkold kialakitasa.

Ahogyan mar sokszor hallhattak
télem, az egyik legnehezebb
projekt az elmult idészakban
Pannonhalma életében a bol-

cs6éde helyzete volt, melyet
Osszefogdssal sikerult végul
megoldani.

Mara mar allnak az épulet falai,
a beruhazas rekordidé alatt
készllt el, igy a tervek szerint
jové év elején megnyitja kapuit
az intézmény.

Ezzel Pannonhalma ujbdél nagy
elérelépést tett az oktatas
teruletén, melyre nagyon busz-
kék vagyunk!

A nehézségek pedig Ujra csak
megerdsitettek abban, hogy
soha nincs lehetetlen!

Iltt szeretném  megemliteni,
hogy az iskola bévitése is napi-
renden van, melynek terveit
kozbésen az Apatsaggal készit-
tettuk el.

Az idei évben is nagy hangsulyt
fektettink a zo6ld projektekre,
melynek soran tobbek kozott a
HybridCycle és a Széchenyi
Istvan Egyetem kdzdsen megva-
I6sitott  fenntarthatésagi pro-
jektjének adtunk helyszint a
Fétéren.

Folytattuk ezen a téren az
egyuttmuikodéseket Alsészeli
testvértelepulésunkkel, és fo-

lyamatosan keresslUk a jovében
is a kbozds palyazati leheté-
ségeket, melyek soran korabban
mar sikerult pl. koézosségi ke-

novénytelepitési  projektet is
lebonyolitani.

Van egy ,nagy z6ld projekt-
tervink” is de ennek részleteirdl
a késbébbiekben fogom tajékoz-

tatni a lakossagot.

Varosgazdalkodasi csapatunk-
nak koszénhetéen rengeteg Uj
facsemetét, virdgokat és mas
novényeket telepitettink, me-
lyek telepulésink legkUlénbo-
z8bb terlleteit szépitik.

Halds koszonet Udjra és Udjra
azoknak a kollégaknak, akik
ezért dolgoznak egész éven at.
Egészen biztosan a jové évben is
Ipriorité\st élvez majd ez a teru-
et!

A szakmaisagot megalapozva,
idén is részt vettunk a Viragos
Magyarorszagért verseny meg-

POLGARMESTERI BESZAMOLO

Szent Marton Jarobeteg Kézpont

Kozlekedési tukor Bajcsy-Dozsa u.

Kozlekedési tikor Tdzoltoszertdr

SZE Fenntarthatosagi projekt
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POLGARMESTERI BESZAMOLO

meérettetésén, amelynek zsUri-
tagjai szakmai ajanlasokkal
segitenek bennlnket évrdl évre.

Sikerult végre utat épitenlink a
temeté ravatalozé feléli oldalan,
és az Arany Janos utca egy
szakaszanak jarddja is meg-
Ujulhatott. Régi vagya teljesult
ezzel mindannyiunknak, és a
jovében is minden lehetéséget
megragadunk, amelynek segit-
ségével Ujabb szakaszok épitése
valésulhat majd meg I[épésrdl
lépésre. Sajnos ut- és jarda-
épités/felujitas tertletén behata-
roltak a palyazati lehet6ségek, de
mindent megteszink a folya-
matos fejlesztésekért.

Régen vartunk ra, de 2023
nyardnak végén végre Kkivite-
lezhettink egy harom részbdl
allé gyalogatkeléhelyet sajat
onkormanyzati forrasbol a
Matyas kiraly utca - Hunyadi utca
— Petéfi utca — Dézsa utca keresz-
tez6désében. Sok jelzést kap-
tunk, hogy tegylk biztonsago-
sabba a forgalmas keresz-
tez6dés kozlekedését, védve a
gyalogosokat.

Itt szeretném bejelenteni, hogy
el6készités alatt van az Engen
utca és Doézsa Gyorgy utca ke-
resztez6désében is egy Uj
gyalogatkelbhely, védve ezaltal a
biztonsdgos gyalogos kodzleke-
dést és a kerékparut atvezetését.
Szintén fontos kozlekedésbiz-
tonsagi szempont volt, hogy Uj
gyalogatkelé épuljon az (j
bolcsédénél, amelyet mar birtok-
ba is vehettek a gyalogosok.

ElkészUlt a hivatalunk, igy 6sz
elején  visszakoltozhettink a
Dézsa Gyorgy utca 10. hazszam
ala, ahol mar modern koérnye-
zetben varjuk szeptembertdl
ugyfeleinket.

Programok tekintetében na-
gyon gazdag és tartalmas kina-
latot sikerult megvaldsitanunk,
és a résztvevék szamat tekintve
is nagyon elégedettek lehetlnk,
hiszen minden eseményen nagy
volt az érdeklédés latogatdészam
tekintetében.

Néhany jelentésebb ezek kozul:

Folytatédott a Pannon esték
el6adas-sorozat, az idei évben
Csanyi Vilmos etolégus pro-
fesszor és Lolé Attila volt a
vendégunk.

Az Evszakok Fesztival keretein
belll 3 nagyrendezvényt (Majalis,
Szent Istvan-nap, Bornap)
sikerult lebonyolitanunk, az év

végén pedig természetesen a
Varosi Karacsony is megren-
dezésre kerdul.

Majusban egy nagyon sikeres,
nagyszabasu gyereknapot szer-
veztunk, amely kiemelkeddéen jél
sikerult, igy a tobbi eseménnyel
egyutt jovore Ujra megrendezzuk
a ledfiatalabbak érémére.

Nyolcadik éve mukodik a kozds
alkotasért és tanulasért a Pan-
nonhalma Campus, ahol 1 hetes
kurzusok keretében kuléonb6zé
szakteruletekrél érkezé egyete-
mistdkat latunk vendégul, akik
szakértd mentorok és egyetemi
oktatédk segitségével, csapat-
munkaban dolgoznak fel egy-
egy Osszetett feladatot.

A  Campust idén nyaron is
megrendeztuk Pannonhalman,
melynek sordn egy apiterdpias
(méh-terdpia) haz épullhetett.

Ujra a mi Féterink adhatott
otthont Magyarorszag leg-
rangosabb gasztrondmiai ese-

ményének, az Art Pikniknek, ahol
rekordszamu latogatd vett részt.
Voltak még szervezett tematikus
gyalogturak és csaladi teljesit-
ménytldra is, illetve a mar
megszokott eseményeink: mint
vasarok, piacok, is megrende-
zésre kerultek évkozben.

Itt szeretném megkdszénni az
egyesUletek egész éves munka-
jat, amelyeknek tagjai mind az
onkormanyzat altal szervezett
programokat segitik, mind pedig
onallé rendezvények megszerve-
zésével is szinesitették a telepu-
lés programkinalatat!

A rendezvények kapcsan annak
idején orémmel szamoltam be
réla, hogy palyazati forrasbdl
sikerult beszereznlink év elején
egy olyan konténerblokkot,
amelyben kulon néi és férfi
illemhelyek, illetve hideg- és me-
legvizes mosdodk is helyet kaptak.
A rendezvényeink soran ez ma
mar nem csak kulturdlt meg-
jelenést és haszndlatot tesz
lehetévé, de koltségeket is
tudunk vele megtakaritani azzal,
hogy erre az eddig bérelt
szolgdltatdsra mar nem kell
koéltenunk.

Azt vallom, hogy a siker alapja az
egyuttmukodés!

Idén tavasztél kozés program-
kindlattal is készUlt a telepulés és
az Apatsag a hozzank érkezé
turistaknak, osztalykirandulok-
nak, latogatéknak.




Majusban fontos évfordulét
Unnepeltunk.
25 esztendeje volt ugyanis

annak, hogy a németorszagi
Engennel testvérvarosi kapcso-
latba Iéptink. Ez alkalombdl
kozel 100 f6 polgarunk utaz-
hatott el a Baden-Wdrttemberg
tartomanyban |évé kisvarosba,
ahol a negyedszdzados jubi-
leumhoz méltd nagyszeru
programokkal vartak bennun-
ket barataink.

A muvelédési hazunk feldjitasa
nagy csuszasba esett, mely
sajnos sok kellemetlenséget
eredményezett a kdzosségi élet-
ben. Tobbek kozott az Idbsek-
napi eseménylnket is érintette
a helyzet, de hamarosan Ujra
minden a régi, megszokott
kerékvagasba kerdul.

Koszénjuk szépen minden érin-
tett turelmét!

Sajnos egy ilyen régi épulet
feldjitdsdnal mindig szamolni
kell varatlan helyzetekkel.

A tervezett feldjitds, amely
alapvetéen a belsé terek bur-
kolatara, belsé nyilaszarék cse-
réjére és a hatsé terasz rend-
behozataldra iranyult, rengeteg
problémat hozott a felszinre.

Fel kellett torni az egész épulet
padlézatat, meg kellet szintetni
a részbeni beazast, cserélni kell
a villamos halézatot, korsze-
rlsiteni részben a fltésrend-
szert, és ez csak néhany a
felmerllt és nem tervezett
feladatokbol.

Ezek megvaldsitdsa mind-mind
késedelmet és tovabbi anyagi
raforditast igényelt, de hama-
rosan a végére érunk.

Maradnak még megoldasra varé
feladatok a muvelédési hazat
illetéen, de a megvaldésuld
feldjitas is nagy elbrelépés az in-
tézmény tekintetében.

A 2023-as évben két alkalommmal
szerveztunk kdézmeghallgatast.
Koszondm azoknak, akik részt
vettek ezeken, és épitd jellegl
javaslatokkal, észrevételekkel
segitették testlletink munka-
jat!

A kdézmeghallgatasok remek
alkalmat teremtenek arra, hogy
megismerjuk a lakossag véle-
ményét is, ezért 2024-ben is
szivesen szervezUnk majd ilye-
neket.

gy kerUlhetett sor arra, hogy
lakossagi javaslat utan révid
idén belul 6nkormanyzatunk a

sajat koltségén szerzett be 2 db
kozlekedési tukrot, melyek
biztonsdgosabba teszik a Bajcsy
és Doézsa utcai, valamint a tdz-
oltészertarnal 1évé Y alaku” ke-
resztezédéseinket.

Minden ilyen és hasonlé igényt
és észrevételt megvizsgalunk,
és amennyiben indokolt, ugy
megoldast keresunk a problé-
mara.

Jelenleg éppen a Radnéti és
Doézsa utca keresztez6désének
megoldasa van folyamatban.

A tanuszoddhoz kapcsoléddan
parkolék épitése is megvaldsult,
melynek kapcsan szintén a la-
kossag is tobbsz6r megkereste
onkormanyzatunkat, hogy ne
szabalytalanul parkoljanak a
tanuszodaba, gyogyszertarba és

a Szent Marton Jardbeteg
Kozpontba érkezék.
A problémat a kezdetektdl

fogva mi is érzékeltuk, igy sajat
forrasbdél valdsitottuk meg a
kivitelezést: 21 darab parkolé-
hely kerult megépitésre.

Célunk a jovében is ennek a
fejlédésnek a folytatdsa, mely-
hez nyitottsdggal fogadjuk az
épité szandéku javaslatokat,
melyeket lehetéségeinkhez ké-
pest igyekszunk teljesiteni is!

Minden kollégdmnak, minden
egyesuletnek, polgarnak ko-
szondm, akik  hozzajarultak
ahhoz, hogy 2023-ban egy
sikeres évet teljesitsunk egyutt.

Ugy gondolom, Pannonhalma a
legélhetébb telepulések kozé
kuzdotte fel magat, melyért
Pannonhalma Varos Onkor-
manyzatanak képviselbtestu-
lete nagyon sokat dolgozott.
Mindannyian tudjuk, hogy
rengeteg még a teendd.

Biztositom Ondket, hogy a jévé
évben is elhivatottan fogunk
dolgozni!

Az év végére mindenkinek
aldott, békés linnepet, a jovore
pedig sikeres uj esztendét
kivdanok mindannyiuknak!

Tisztelettel:
Vas Gabor
polgdrmester

Testvérvdrosi jubileum

Gyalogatkeld

Megdjult a hivatal
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KEPVISELOTESTULETI

HATAROZATOK

131/2023. (IX. 25.) szamu Képviselé-testuleti
hatarozat

Pannonhalma Varos Onkormanyzat képviseld-
testlilete a Pannonhalma, Dr. Szombathelyi
Karoly utca lakdi kérelmével kapcsolatban ugy
hatarozott, hogy a mezégazdasagi gépekkel
torténé behajtas lehetésége miatt nem tamo-
gatja az Utszakasz laké-pihend dvezetté nyilva-
nitasat, de a lakék nyugalmanak biztositasa
céljabdl elrendeli, hogy egy, a sebességlassitast
el6iré 20 km/h tabla mellé egy masik, behajtani
tilos, kivéve célforgalom tabla is keruljon kihe-
lyezésre.

134/2023. (IX. 25.) szamu KépviselS-testiileti
hatarozat

Pannonhalma Varos Onkormanyzat képviseld-
testulete ugy hatarozott a Pannonhalma Varos
kozvilagitas rekonstrukciéjahoz kapcsolédo
kozbeszerzési szakértéi tevékenység ellatasaval
kapcsolatban, hogy a kozbeszerzési szakértéi
feladatok targyu ajanlatkérésre érkezett ajanlatok
koézlul az MI Kanizsa Consulting Kft. (8800
Nagykanizsa, Teleki Ut 34. I. em. 111, cégjegy-
zékszam: 20-09-071114, addészam: 23028801-2-20,
képviseli: Juhdsz Imre Ugyvezetd) br. 1.422.400,-
forint, (azaz brutté egymillié-négyszazhuszon-
kettéezer-négyszaz forintos) ajanlatat fogadja el.
A képvisel6-testulet felhatalmazza a polgar-
mestert a megallapodas alairasara.

149/2023. (X. 30.) szamu Képvisels-testiileti
hatarozat

Pannonhalma Varos Onkormanyzat képviseld-
testulete Uugy hatarozott, hogy a Pannonhalma,
Varalja 64. hrsz-u partfal stabilizacidja (ebr
593931) helyredllitasahoz kapcsolédd VIS MAIOR
palyazat épitdipari kivitelezési munkalatainak
ellatasa targyaban kiirt palyazatra beérkezett 3
ajanlat koézul a legkedvezébb ajanlatot adé
REMOROBOTIC  Kft. (székhely: 2030 Erd,
Kéménysepré u. 1/A., addészam: 27970559-2-13,
képviseletre jogosult: dr. Réder Rudolf) ajanlatat
fogadja el, egyuttal felkéri Vas Gabor
polgarmester urat a szukséges megallapodas
megkotésére.

150/2023. (X. 30.) szamu Képvisel6-testiileti
hatarozat

Pannonhalma Varos Onkormanyzata képvisels-
testulete ugy hatarozott, hogy a TOP_PLUSZ-1.2.1-
21-GM1-2022-00068 azonositdé szamu, ,Elheté
telepulések fejlesztése Pannonhalman” cimu
palyazathoz kapcsolédd projekt keretében meg-
valosulé Dézsa Gyorgy utca, gyalogos atkelShely
kozlekedésbiztonsagi audit targyu ajanlatkérésre
beérkezett harom ajanlat kdézul a Nyék Soft
Tervez6é Kft.-(székhely: 9023 Gyér, Fehérvari u.
28/A., addszam: 13584874-2-08, képviseletre
jogosult: Nyitrai Zsolt) ajanlatat fogadja el,
egyuttal felkéri Vas Gabor polgarmester urat a
szUukséges megallapodas megkotésére.

151/2023. (X. 30.) szamu Képviselé-testuleti
hatarozat

Pannonhalma Varos Onkormadanyzata képviseld-
testulete Uugy hatarozott, hogy a TOP_PLUSZ-1.2.1-
21-GM1-2022-00068 azonositdé szamu, ,Elheté
telepulések fejlesztése Pannonhalman” cimu
palydzathoz kapcsolédd projekt keretében
megvalésulé Dozsa Gyodrgy utca, gyalogos
atkel6hely atépitési engedélyezési tervdoku-
mentacié elkészitése targyd ajanlatkérésre
beérkezett harom ajanlat koézul a Tavlat-Terv Bt.
(székhely: 9012 Gydr, Nagyrét u. 16, addszam:
22259751-1-08, képviseletre jogosult: Pintér Attila)
ajanlatat fogadja el, egyuttal felkéri Vas Gabor
polgarmester urat a szUkséges megallapodas
megkotésére.

152/2023. (X. 30.) szamu Képvisel6-testiileti
hatarozat

Pannonhalma Varos Onkormanyzata képvisel6-

testllete egyhangd 6 ,igen" szavazattal uUgy
hatadrozott, hogy a Vidékfejlesztési Program
keretében meghirdetetett VP6-7.2.1.1-20

»Termeldi piac kivitelezése” targyu kozbeszerzési
eljards meginditasat hatarozza el.

A beruhazas becsult értéke a Kbt. 28. § (2)
bekezdésének megfeleléen tervezéi tételes
koltségvetés készitésével kerult meghatarozasra.
A kozbeszerzés becsult értéke:

nettd 136.714.168, - Ft

A Kbt. 76. § (2) bekezdés c) pontja alapjan a
nyertes ajanlat kivalasztdsanak szempontja a
legjobb ar-érték aranyt megjelenité szempont-
rendszer.

A képvisel6-testulet tagjai nyilatkoznak arrdl,
hogy a kozbeszerzési eljards vonatkozasaban
velUk szemben a Kbt. 25. §-ban foglalt
oOsszeférhetetlenségi okok nem allnak fenn.

A képviselb-testulet felkéri az eljardsba bevont
szakértét, hogy az eljarast az EKR rendszerben
inditsa meg.

153/2023. (X. 30.) szamu Képvisel6-testiileti
hatarozat

Pannonhalma Varos Onkormanyzata képvisels-
testllete Ugy hatarozott, hogy a Vidékfejlesztési
Program keretében meghirdetetett VP6-7.2.1.1-20
JHelyi termékértékesitést  szolgald piacok
infrastrukturdlis- és eszkdz fejlesztése” cimdu
palydzathoz kapcsolédd projekt keretében
megvaldsuld piac  épitéséhez  kapcsolédd
muUszaki ellendrzési feladatok teljes korud
lefolytatdsa targyu ajanlatkérésre beérkezett
harom ajanlat koézul a PANNON-NET Kft.
(székhely: 9090 Pannonhalma, Szabadsag tér 7. A
épulet., addészam: 11819802-2-08, képviseletre
jogosult: Papp Laszlé Gabor) ajanlatat fogadja el,
egyuttal felkéri Vas Gabor polgarmester urat a
szukséges megallapodas megkdtésére.



154/2023. (X. 30.) szamu Képviselé-testuleti
hatarozat

Pannonhalma Varos Onkormanyzata képvisel6-
testulete ugy hatarozott, hogy a Vidékfejlesztési
Program keretében meghirdetetett VP6-7.2.1.1-20
JHelyi  termékértékesitést szolgald  piacok
infrastrukturdlis- és eszkdz fejlesztése” cimu
palydzathoz kapcsolédd projekt keretében
megvaldsuld piac  épitéséhez kapcsolédo
kozbeszerzési eljaras teljes korl el6készitése és
lefolytatdsa targyd ajanlatkérésre beérkezett
harom ajanlat kozul a KG Procure Kft. (székhely:
9733 Horvatzsidany, Hideg u. 23, cégjegyzék-
szam: 18 09 112671, addszam: 25393105-2-18,
képviseletre  jogosult: Krizmanich  Gergely)
ajanlatat fogadja el, egyuttal felkéri Vas Gabor
polgarmester urat a szUkséges megallapodas
megkotésére.

155/2023. (X. 30.) szdmu Képviselé-testuleti
hatarozat

Pannonhalma Varos Onkormanyzat képvisels-
testUlete a Pannonhalma, Radnéti utca lakdi
kérelmével kapcsolatban ugy hatarozott, hogy
mivel nem allnak fenn az utca zsdkutcava
nyilvanitasanak feltételei, ezért nem tamogatja
az utszakasz zsakutcava nyilvanitasat, de a lakok
nyugalmanak biztositasa céljabdl elrendeli, hogy
az utca mindkét végére egy-egy ,behajtani tilos,

kivéve célforgalom” tabla keruljon kihelyezésre.
Tovabba felajanlja a lakdk részére a Radnéti
utcdn athaladé személygépjarmuivek sebes-
ségének lassitdsa céljabdl, hogy egy fekvérendér
is keruljon elhelyezésre a Radnéti utca Ddzsa
Gyorgy utca feléli Utszakaszara.

156/2023. (X. 30.) szamu Képviselé-testuleti
hatarozat

Pannonhalma Varos Onkormanyzat képviseld-
testllete egyhangl 6 igen szavazattal ugy
hatarozott, hogy hozz3ajaruldsat adja a
tulajdonaban 1évé Pannonhalmi Varosfejleszté
Nonprofit Kft-nek (székhely: 9090 Pannonhalma,
Arpad u. 2/A., képviseltre jogosult: Fleck Nikoletta
és Kovacs Szabolcs ugyvezeték), hogy palyazatot
nyujtson be az Aktiv Magyarorszagért program
keretében az ,Elmény- és Szabadidésport
Program 2024" palyazatra.

dr. Szabo Gyorgy
jegyzo

A rendeletek és hatarozatok teljes
terjedelmiikben megtalalhaték a
www.pannonhalma.hu varosi honlapon



27 EV ENGEN VAROS ES EUROPA SZOLGALATABAN

Johannes Moser, testvérvarosunk, Engen
polgarmestere 27 év szolgalat utan elkszént
hivatalatoél

Johannes Moser 2020 szeptemberében kezdte
meg negyedik hivatali periédusat, amikor a
szavazatok 97,47 szdzalékaval, 30 szdzalékos
vdlasztdsi részvétel mellett vdlasztottdk meg
ismét polgdrmesterré. (Errél annak idején hirt
adtunk a Pannonhalmi Hirekben is.)
O ezuttal is nagy elhivatottsaggal allt a ra varo
feladatok elé, amelyeket a nyolcéves ciklusban

tervezett befejezni, ill. Uj projekteket meg-
valésitani.

Engen varos polgarai nagy orommel és
megnyugvassal tekintettek az elkovetkezd

idészakra, hiszen az 6 személye garancia volt arra,
hogy varosukat ezentul is velUk egyultt fogja
tovabb fejleszteni.

Mi pannonhalmiak is — akdrcsak Engen masik két
testvérvarosanak lakosai Trilport-ban és
Moneglidban - ordltink Moser dr Jjra-
valasztasanak, hiszen biztos kezekben tudtuk a
partnerkapcsolat jovéjét is. Szdmara mindig
fontos kérdés volt az eurdpai nemzetek
Osszetartdsa, baratsaga, egyluttmuidkodése, amit a
testvérvarosi kapcsolatok intenziv dapolasaval
aktivan és elkdtelezetten tamogatott.

Ez év februarjdban érkezett azonban egy
mindenki szamara meglepd hir Ulrich Scheller
partnerkapcsolat-felelés  kodzvetitésével, hogy
testvérvarosunk szeretett és nagyra becsult
polgarmestere egészséglgyi okok miatt orvosi
javaslatra lemondott tisztségérél.

Errél akkor igy nyilatkozott:

,Ez a dontés nagyon nehezemre esett, de at kell
rendeznem az életemet, lassitanom kell...
..0rulék azonban, hogy a 25 éves testvérvdrosi
jubileumot meég hivatalban |évé polgadr-
mesterként Unnepelhetem sok pannonhalmi
bardtunkkal. Azt kivdanom, hogy az utédom
ugyancsak fontosnak tekintse és aktivan
tdmogassa a partnerkapcsolatot. A kapcsolatok
és a taldlkozdasok Pannonhalmaval, Trilport-ral
és Moneglidval mindig a legszebb feladatok
kézeé tartoztak.

Ezt szeretném kovetésre mélto
datadni.”

teruletként



Julius kozepén az engeni képviselb-testulet 1.
alpolgdmestere, Bernhard Maier hivatalos
értesitést kuldétt Pannonhalmara, melybdl az
aladbbiakban idézunk:

Tisztelt Vas Gdbor Polgdrmester Ur!

Orlilék, hogy a képviselé-testlilet és a vdrosi hivatal
nevében egy fontos rendezvényrdl értesithetem. 2023.
11.17-én, pénteken 18:00 drakor kerul megrendezésre a
nagy tiszteletnek érvendd polgdrmesterdnk,
Johannes Moser tinnepélyes bucsuztatéja az Engeni
Vdroscsarnokban. Sikeres 27 éves hivatali szolgdlata
utdn 2023. oktober 31-én vonul jol megérdemelten
nyugdijba.

A polgdrmester bucsuztatdja jelentSségteljes alkalom
vdrosunk szamdra, hogy az & rendkivili teljesitményét
és elhivatottsagdt méltassuk. A rendezvény
kereteiben szeretnénk kézdsen visszatekinteni szamos
vivmadnyadra, és kifejezni neki készénetlinket.

A rendezvényt megelézden egy kulén irdsos meghivot
kuldlink az idnnepi esemény tovabbi részleteirdl.

Bizunk benne, hogy ez a bucsuztato szivélyes és
impozdns rendezvény lesz, melyen kézésen, mélto
maddon meg tudjuk tisztelni polgdrmesterinket.
Orliliink, hogy Ont ezen a fontos rendezvényen
személyesen koszdnthetjuk.

Barati udvozlettel
Bernhard Maier
elsé alpolgdrmester

November 17-én aztdn egy valdéban impozans
rendezvény keretében Moser urat a végtelen
szamu méltatdas mellett az ,Engen Varos
Diszpolgara” cimmel tuntette ki az engeni
képviselb-testulet.

A tébb mint 400 meghivott vendég kozott Vas
Gabor polgarmester 4r is személyesen
koszontotte 6t Engen masik két testvérvarosanak
polgarmesterével egyutt, s vettek bucsut kedves
kollégajuktal, a pannonhalmi diszpolgar
polgarmestertél, Johannes Mosertél.

»,November 17-én Engenben vettem részt Johannes
Moser polgdrmester dr bdcsuztatojan.

Testvérvdrosunk polgdrmestere 27 év “szolgadlat”
utdn, november 30-dn adta dt a vdrosvezetdi székét
utédjanak, s nyugdijba vonult.

Rengeteget tett Engen vdrosért és az Engen-
Pannonhalma testvérvdrosi kapcsolatért.

A nagyszabdsd Unnepi bucsuest utdni délelétton
Triloort és Moneglia polgdrmestereivel kbzdsen
testvérvdrosi  kapcsolatainkhoz  fiz6dé gondo-
latainkat osztottuk meg egymadssal, és mindhdrman
egyetértve arrol beszéltink, hogy a Moser durral
folytatott kéz6s munka hivatalosan befejezédik
ugyan, de a vele kétoétt BARATSAG 6rokké megma-
rad!

Johannesnek boldog nyugdijas éveket, Engen Uj
polgdrmesterének pedig sikeres munkdt kivantam
minden pannonhalmi polgdr nevében.”

Vas Gdbor
polgdrmester

A Pannonhalmi Hirek hasabjain ezldton is halasan

kdszoénjuk Johannes Mosernek a partner-
kapcsolatért végzett értékes és jelentds
munkadjat és az ebbdl fakadd Oszinte és

maradandé baratsagat.

A koOszonet kedves feleségét, Sonja Mosert is illeti,
aki elkisérte férjét mar polgarmesteri hivatasanak
kezdetekor (1998-ban) Pannonhalmara, s azéta is
folyamatosan tdmogatta 6t sokrétld munkajanak
e teruletén is.

Szivbdél kivanjuk, hogy ezt a Dbaratsagot
megdrizzUk, és hivatali tisztségviselés nélkul is
egyuttmuikodhessiink egy békés vilagban.

Szanati Erzsébet
partnerkapcsolat-felelés

Engen (j
polgarmestere,
Frank Harsch 2023.
december 1-jén
letette eskljét, és
megkezdte hivatali
tevékenységét az
engeni
Véaroshazan.



SZULETESNAPI KOSZONTES

DORNYEI GIZELLA

2023. oktéber 13-an 90. szuletésnapja alkalmabdl koszontottuk jegyzd
Urral Dornyei Gizellat a féapatsag szocidlis otthonaban.

Gizella névér 1960-ban koltozétt Pannonhalmara Budapestrél azzal az
elhivatottsaggal, hogy bencés névér legyen.

Tobb plébanian is szolgalatot teljesitett, tobbek koézott Tarjdnpusztan is.
Sajnos mostanra mozgasaban mar korlatozott, de kitlndé szellemi
egészségnek orvend.

Igazan felemel6 érzés volt vele a beszélgetés!

Vas Gabor

EGY ELET AZ EGESZSEGUGY SZOLGALATABAN

Szilagyi Kemal Laszloné 1979-ben kezdte A megszerzett hatalmas szakmai tudasara
egészséglgyi palyafutasat a gyéri kérhaz mindenki blszke, melyet szivesen kamatoztatott
urolégiai osztalyan apoldként. fiatalabb kollégak javara és nem utolsé sorban
- o . betegei javara.

Munkajaban mindig preciz és lelkiismeretes volt.
Szamunkra O a csupa nagybetdUs, vérbeli APOLO,
aki ei'rre szt]ltl—:'tett. Teherbirdsa és munkatempdja
irigylésre méltd még a mai napig is. . . e ca s p L L.
Azgy egészség(]gybgen eltélt('j?t hosszu, sok Mlngnk! ’Margqat’ol ,54 év egészséglgyben
évtizedes munkaviszony alatt kollégaival jo eltoltottid6 utan bucsazunk.

kapcsolatot alakitott ki. Viddm természete és

segitbkészsége miatt a betegek is szivesen

keresték akar mas problémakkal is.

A pannonhalmi Szent Marton Jarébeteg

Kozpontban toltott tdbb mint 12 év asszisztensi Kovdcs Szabolcs
munka utdn a megérdemelt pihenését kezdi ugyvezeto
2023 novemberétdl, és reméljlik, hogy vidam és .

lendiletes, mindig bizakodé természetét Sebestyén Anett
megairzi. vezetbasszisztens
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FERENC PAPA UZENETE PANNONHALMARA

Az igazsagossagban valé béke keresése nem tiir semmi halasztast
Ferenc papa uzenete Pannonhalmara

Uzenetet kuldétt Ferenc papa
a szeptember 22-én a
Pannonhalmi Féapatsagban
zajlé ,Keresd a békét, és jarj
utana!” cimil, békérol szélo
nemzetkézi 6kumenikus kon-
ferencia résztvevéinek.

A Szentatya uzenetének ma-
gyar nyelvi forditasat teljes
egészében kozoljuk.

Oszentsége, kedves testvérem,
Bartholomaiosz, fétisztelendd
Cirill féapat ur, tiszteletre mélté
pannonhalmi szerzeteskozos-
ség, kedves szimpdziumi részt-
vevék!

Kegyelem nektek, és békesség
attol, aki van, és aki volt, és aki
eljovendd! (Jel 1,4)

Kedves Testvéreim, Onok azért
gyulltek oOssze erre az Oku-
menikus konferenciara, hogy az
6si és tiszteletre méltdé Pannon-
halmi F6apatsag imadsagos
légkorében elgondolkodjanak a
béke témajan, és elmélyitsék
annak sokrétld szempontjait.

Akkor teszik ezt, amikor a
globalizalédott emberiséget egy
darabokban zajlé vildghaboru
sebzi és fenyegeti, amely koz-
vetlen formaban a fold megha-
tarozott régidiban zajlik, ugyan-
akkor olyan koévetkezményekkel
jar, amelyektél kart szenved
mindenkinek az élete, kulo-
noésen is a legszegényebbeké.
Olyan helyen gylltek &ssze,
amely kuldonleges médon emlé-
keztet a pax benedictinara.

Amikor Szent VI. Pal papa Szent
Benedeket Eurdépa véddészent-
jévé nyilvanitotta, igy nevezte 6t:
.2 béke hirndke, az egység
épitéje, a civilizdcié tanitoé-
mestere” (Pacis nuntius apostoli
levél, 1964. oktdber 24.).

Keresd a békét, és jarj utana”

(Zsolt 34; Szent Benedek
Regulaja, Prolégus 17). Ezt a
zsoltarverset Szent Benedek

mar Reguldjanak prolégusdban
szerzetesei lelkére koti.
Azoknak, akik allhatatosan kere-
sik a békét, szavukkal és tet-
teikkel a béke hirndkeivé kell
valniuk.

Szent Benedek Reguldja nem
szentel 6nallé értekezd szakaszt
a béke fogalmanak, de kivalé
utmutatdékent szolgalhat a béke
ugyének avatott és gyakorlati
elémozditasahoz.

A szent apat szerzeteseknek irta
szabalyzatat, am Uzenete mesz-
sze tulmutat a monostorok
falain. Megmutatja, hogy Isten
kegyelmének erejében miként
lehetséges az emberi egyuttélés
— minden veszélyeztetettsége, a
vitak és békétlenségek ellenére.
Szent Benedek jézanul tekin-
tetbe veszi a kdzdsség tagjainak
kulonbdzbéségét és egyenet-
lenségeit. Tisztdban van nyelvi,
etnikai és kulturalis meghata-
rozottsdguk Osszetettségével is,
amely egyszerre jelent gazdag-
sagot, és hordozza a konflik-
tusok lehetbségét.

Mindezek ellenére derlvel és
békével tekint a kozosségre,

Foté: Pannonhalmi Féapatsag

Fotd: Vatican News

mert teljes meggy6zédéssel
vallila minden ember egyenlé
méltdsagat és egyenld értékét.

A hospeseket, azaz az idegenbdl
érkezé vendégeket is ebben a
szellemben kell befogadni (RB
53]1). ,Tisztelj minden embert”
(RB 4,8 - ez a kolostori
kozosség békéjének, csakugy,
mint a személykozi, szocidlis és
nemzetkdzi kapcsolatoknak a
fundamentuma. ,Egymast a
tiszteletadasban elé6zzék meg”
(RB 72,4) — ez egyszersmind azt
is jelenti, hogy a nehéz hely-
zetekben is képesek legyenek
megtenni az elsé |épést.

Szent Benedek békérdl alkotott
felfogasa egyadltaldan nem uté-
pia, sokkal inkdbb olyan ut,
amelyet Isten emberszeretete
mar elbékészitett, s amelyen az
egyes embernek és a
kozosségnek is |épésrdl 1épésre
végig kell haladnia.

A békétlenség nem valhat
allanddsult allapotta.
sHaragosoddal még napszallta
elétt  békulj ki (RB  4,73)
Napszdllta elétt - ez a késle-
kedést nem ismeré békevagy
mértékegysége.

Benedek persze a béke szin-
lelésétdl is ov (,Ne adj szinlelt
békecsékot”, RB 4,25), az

n
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elhamarkodott és &szintétlen
békétél, amde az igazsagos-
sagban valé béke keresése nem
tdr semmi halasztast; nem tdr
semmi késlekedést.

Ezért még egyszer megismét-
lem, amit ez év elején a
Szentszékhez akkreditdlt diplo-
maciai  testlletek tagjainak
mondtam:

A béke megteremtése feltéte-
lezi az igazsagossagra vald
torekvést. [...] Ezért nem
szovetségi blokkok kialakitasa-
rél van szé, hanem annak meg-
teremtésérél, hogy mindenki
partner lehessen a parbeszéd-
ben.” (2023. januar 9.)

Kedves Testvéreim, maradjunk
meg mi magunk is a béke atjan!
Legyunk hirnokei és szolgai a
békének ott, ahol élunk és
dolgozunk! De mindenekelbtt:
imadkozzunk a békéért!

Jelen helyzetben az ukrajnai
habord dramai moédon szdlit fel
minket arra, hogy nyissuk meg
szemuUnket és szivunket azok
elétt a nemzetek elétt, amelyek
szenvednek a habord miatt;
emlékezetinkbe idézve a Il
Vatikani Zsinat szavait: ,Minden
olyan  haborus cselekmény,
amely egész varosoknak vagy
széles teruUleteknek és lakos-
saguknak kulonbségtétel nélkul
valé elpusztitdasat eredményez-
heti, blncselekmény Isten és
ember ellen egyarant, amit
kovetkezetesen és  habozas
nélkul el kell itélni.” (Gaudium et
spc;.-s lelkipasztori konstitucio,
80

Szent Benedek kozbenjarasa-
ban bizva kérjuk a Szent-
haromsag egy Istent, hogy a
vildg megszabaduljon a haboru
ostoratdl, és hogy ,valamennyi
foldrész osztalyrésze legyen az

igazsdg és a kenyér, a
szabadsag és a béke”

(C. M. Martini: Imadsag Eurdépa-
ért).

Kivanom Onoknek, hogy konfe-
rencidjuk bdséges gyumolcsot
teremjen.

Kedves Testvéreim, ismételten
koszontom Onoket, megkdszo-
ndm imadsagukat, és szivbdl
kuldom Onokre aldasomat.
Kelt a Vatikanban, 2023.
augusztus 24-én

Ferenc

Forrds: Pannonhalmi Féapdtsag

INTERJU HORTOBAGYI T. CIRILL FOAPATTAL AZ

EGYETEMES PATRIARKA LATOGATASAROL

»Jelet adni, tenni ott valamit,
ahol élink”

InterjG Hortobagyi T. Cirill
féapattal az egyetemes patri-
arka latogatasarol

»Jelét szerettlUk volna adni, hogy
felekezeti kulénbségekre vald
tekintet nélkul, a vildgbéke
érdekében, az emberiség nagy
kiengesztel6désének az érde-
kében lehet valamit tenni” -
nyilatkozta Hortobagyi T. Cirill
féapat az |I. Bartholomaiosz
konstantinapolyi egyetemes
patriarka  részvételével zajld

pannonhalmi ékumenikus kon-
ferenciarél. A Magyar Kurir az
ortodox egyhazfé magyar-
orszagi latogatasardl kérdezte
Cirill  atyat. Az egyetemes
patriarka a Pannonhalmi
Féapatsag meghivasara érke-
zett hazankba 2023. szeptember
20-25. kozott.

(Forras: Pannonhalmi
honlapja)

Féapdtsag

A Magyar Kurir katolikus
hirportal 2023. szeptember 27-
én megjelent cikkét alabb
teljes egészében kozoljuk:

Békétlenség, megosztottsag,
haborus konfliktusok a szom-
szédunkban, szerte a vilagban.
A 800 éves pannonhalmi Szent
Marton-bazilikdban ortodox pat-
ridrka, katolikus biboros, evan-
gélikus és reformatus puspok
egyltt imadkozott, tanitotta és
aldotta meg az dkumené jegyé-
ben d&sszegyllt résztvevoket.
Hortobagyi Cirill bencés f6-
apatot telefonon kérdeztik.

- Bartholomaiosz patriarka
részvételével rendezték meg a
hagyomanyossa valt okume-
nikus taldlkozét. Milyen célt
lattak maguk elé6tt?

— Pannonhalma harmadjara
rendezett Okumenikus konfe-
rencidt. Mindharom alkalommal
kialakult két fontos mozzanat. A
konferencia egyrészt tudoma-
nyos eléadasokbdl, kerekasztal-
beszélgetésekbdl all, de épp
olyan fontos része az imadsag,
ami kiséri a folyamatot. Azt
szeretnénk, hogy ne csak
beszéljink a valasztott témardl
- most a béke volt ez a téma,
valamint a szinodalitds az
egyhazak hagyomanyaban az
elmult évben -, hanem kozosen
imadkozzunk is érte.

Kulonbozé felekezetld emberek
kozosen Isten elé allva, zsoltarok
éneklésével egyutt szdélnak
Istenhez. Kozvetlen szomszé-
dunkban haboru zajlik, és ez



nem elszigetelt jelenség, latjuk,
mennyi békétlenség, megosz-
tottsag van a vilagban, emberek
nem 3allnak széba egymassal,
kilonbozé gondolkodasd em-
berek egymasnak feszulnek.
Jelét szerettlk volna adni, hogy
felekezeti kulonbségekre valo
tekintet nélkul, a vildgbéke
érdekében, az emberiség nagy
kiengesztel6désének az érde-
kében lehet valamit tenni.

Ez volt az elsédleges cél. Jelet
adni, és ott, ahol mi élunk, tenni
valamit.

- Hogyan élte meg a
szerzetesk6zosségben, mit ta-
pasztalt a latogatas soran?

- A Kkozdsség tagjait meg-
érintette a személyes talalkozas
Bartholomaiosz konstantina-
polyi egyetemes patriarkaval és
Kambanda ruandai biborossal.
Mindkettéjuk személyisége su-
garzé, nagyon elkotelezett
emberek. Kambanda biboros
csaladjat gyakorlatilag kiirtot-
tak, a kilenctagu csaladbdl
ketten maradtak életben.

O maga annak kdszonhette
életét, hogy éppen Olasz-
orszagban tanult, amikor a
vérengzések zajlottak. Ennek
ellenére a kiengesztel6désnek,
megbékélésnek szenteli az
életét, puspokként ezért probal
sokat tenni a sajat egyhaz-
megyéjében.

Bartholomaiosz patriarkat nem
véletlenul nevezik ,zold patri-
arkanak”. Az egyhazi vezeték
kozul talan elséként 6 hivta fel a
figyelmet azokra a nagy tar-
sadalmi gondokra, melyek
hatterében természeti problé-
mak allnak, mint a globalis
felmelegedés, a kornyezet-
szennyezés, a teremtett vilag
épségének megbomlasa.

Rendkivil fontosnak érzem,
hogy eljott kozénk, és beszélt
ezekrél a kérdésekrdl nekunk.

uzenetben
konferencia-

— Ferenc papa
kapcsolédott a
hoz.

- Megtisztel6 szamunkra, hogy
a Szentatya levelet szentelt a
taldlkozénak. Nem a vatikani
allamtitkar alairasaval ellatott,
batoritd, gratuldlé sorokat kap-
tunk. Ferenc pdapa levelében
tanitast kuldott a békérél, Szent
Benedek Reguldja alapjan. Sajat
kézjegyével latta el. Az egeész
Egyhazban kiemeltté teszi az
eseményt, hogy maga Ferenc
papa iranyitja ra a figyelmet.

— A tanacskozas folytatédott az
Egyltt a k6zos otthonért cimdj,
a Pazmany Péter Katolikus
Egyetem (PPKE) és a Nemzeti
Kozszolgalati Egyetem (NKE)
altal szervezett nemzetkozi
teremtésvédelmi konferencian.

Mi a jelentésége ennek a
magas szinten folyt a tanacs-
kozasnak?

— Bartholomaiosz  patriarka
megérkezésétdél kezdve nagy
médiaérdeklédés  kisérte az
eseményeket.

Kiemelt figyelmet kaptak a
konferenciak; tobb médium a
patridrka teljes beszédét kozzé-
tette. A konferencia gyumodlcse
egy nyilatkozat, mely kifejezet-
ten a teremtésvédelemrél szdl,
ez sok  helylutt megjelent,
hangsulyt adott a témanak.

- Még a friss élménnyel a
szivében hogyan értékeli a
talalkozot?

- Kézbsen alltunk a 800 éves
bazilikdankban az Uristen elé.
Katolikus biboros, egy evan-
gélikus plUspok és egy refor-
matus puUspok egyutt celeb-
raltak egy olyan vesperast, ahol
jelen volt Bartholomaiosz egye-
temes patridrka, aki szent-
beszédet mondott, dldast adott.
Szamomra ennek fontos jel
értéke van.

Tavlati tervink, hogy a konfe-
rencidn elhangzott eléadasokat
ezuttal is megjelentetjuk egy
kotetben.

Ebben nagyobb &sszefUggésbe
helyezzik a témadankat, impul-
zusokat kivanunk adni, hogy az
olvasék sajat maguk elgon-
dolkodjanak, &k maguk mit
tudnak tenni.

Forras: Magyar Kurir
Szerzd: Trauttwein Eva
Fotd: Hirling Balint, Merényi Zita
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EGYUTT A KOZOS OTTHONERT s
AZ OKUMENIKUS ES VALLASKOZI TEREMTESVEDELMI

KONFERENCIA NYILATKOZATA

Az alabbiakban olvashaté a
2023. szeptember 25-én, Buda-
pesten megrendezett oOku-
menikus és vallaskézi terem-
tésvédelmi konferencian elfo-
gadott nyilatkozat:

Mi, az Egyltt a koézos otthonért
cimmel Budapesten, a Pazmany
Péter Katolikus Egyetem Hit-
tudomanyi Kara, a Pazmany
Péter Katolikus Egyetem Terem-
tésvédelmi Kutatointézete és a
Nemzeti Kozszolgalati Egyetem
Eotvos Jozsef Kutatdokdzpont
Vallas és Tarsadalom Kutaté-
intézete szervezésében megren-
dezett 6kumenikus és vallaskozi
teremtésvédelmi konferencia
résztvevoi, rémai katolikus,
ortodox, protestans egyhazak-
hoz tartozé keresztények és a
szunnita muszlim vallds jelen
lévé  képviseléi a teremtd
Istenbe vetett hitink és szent
irdsaink tanitasa alapjan,
osztdnzést meritve

I. Bartholomaiosz konstantina-
polyi egyetemes patridrka és
Ferenc papa profétai utmu-
tatasabdl, valamint a papa és
Ahmad et-Tajjeb, az Al-Azhar
nagyimamja 2019. februar 4-én
Abu-Dzabiban alairt kozds
nyilatkozatabdl, egybehangzé
akarattal kinyilvanitjuk:

- A vilagot Isten boélcsességében
és josagdban teremtette. O a
<mennynek és foldnek, minden
lathaténak és lathatatlannak” és
minden emberi Iénynek terem-
téje.

- A vildg egésze, s benne
minden teremtmény magan
viseli a teremté Isten bdlcses-
ségének és szeretetének nyo-
mait, létével és mukodésével
dicséiti Istent. Az ember értel-

mes és szabad lényként kap-
csolédik be e kozmikus litur-
gidba.

- Az ember hivatdsa, hogy
Istentél kapott ajandékként
halaval fogadja a teremtett
vildgot, a benne kisarjadt életet,
a sajat és minden ember
létezését. Tiszteletet tanusitson
a teremtmények irant, s fel-
tétlen tisztelettel forduljon az

Istentél  kulonleges személyi
méltdésdggal és felelésséggel
megajandékozott minden

egyes ember irant.

— Isten meghatarozta a te-
remtett vildg értelmes rendjét,
céljagt és az ember rendel-
tetését. Az ember feladata, hogy
megismerje, gondozza és mu-
velje a rabizott természeti
vilagot, tiszteletben tartva a
teremtés fizikai és erkolcsi jo
rendjét, megdbrizve a sajat
bensé, dinamikus egyensullyal
rendelkezé Okoldgiai rendszer
épségét.

- Az értelemmel és szabad-
saggal megajandékozott ember
sulyos erkolcsi felel6sséggel
tartozik a teremtés rendjének
megoévasaért az eljovendé nem-
zedékek jolétének érdekében.

— A természeti kornyezet sulyos
rombolasat és a kdrnyezettel

valé felelétlen banasmaddot
blnnek kell tekinteni.

A teremtés j6 rendjét sértik azok
a cselekedetek, amelyek allat-
és novényfajok kipusztulasahoz
vezetnek; a genetikai valto-
zatossag csokkenését idézik els;
szennyezik a hidroszférat, a
litoszférat vagy az atmoszférat; a
természetes él6helyek és a
hagyomanyos életformak pusz-
tulasat okozzak.

- A teremtés Isten altal
megalkotott j6 rendjéhez tar-
tozik, hogy feltétlen tisztelet és
gondoskodas illeti meg az
embert fogantatdsatdl termé-
szetes halalaig.

- A teremtés Isten altal
megalkotott és az ember 3altal
tiszteletben tartanddé jé rend-
jéhez tartozik az wugyanazon
méltésdggal megajandékozott
férfi és né kulonbsége, kettéjuk
életszévetsége a hazassagban
és a belble kisarjadd csalad
kozossége.

- A teremtés j6 rendjében a
népek, nemzetek, nemzetisé-
gek, kulturak, nyelvek, bor-
szinek sokfélesége igazi értéket
jelent, mely arra rendelt, hogy
az emberiség egyetlen nagy
csaladjaban a testvéri kozos-
séget gazdagitsa.

- A teremté Istenbe vetett hit

arra indit, hogy a masik
emberben testvért lassunk, akit
tamogatnunk és szeretnunk

kell. Istenbe vetett hitunk arra
szélit fel, hogy apoljuk ezt az
emberi testvériséget, 6vjuk a
teremtést és az egész vilagot, és
tdmogassunk minden embert,
klUlondsen a leginkabb raszo-
rulékat és a legszegényebbeket.
- A teremté Isten az emberiség
egész csaladjanak adta ajan-

dékba és gondozasra a
természeti vilagot. Bolygénk
kozos orokségunk, amelynek

gyumolcsei minden ember javat
kell hogy szolgaljak. A népek,
klUlondésen a fejlett allamok
vezetbit kuldonleges felelésség
terheli, hogy a fold természeti
kincseinek felhasznaldsa igaz-
sagos legyen, ne kevesek
mérhetetlen profitszerzését, ha-
nem mindenki, kuléndsen a
szegények javat szolgalja.

- A teremté Isten akarata az
igazsagossagon alapuld béke.
Mindent meg kell tenni az
emberi életet és a természeti



kornyezetet pusztitdé haboruk
megelbzéséért, a haboruk mi-
elébbi befejezéséért, a habo-
rukhoz vezeté kornyezeti (viz,
élelmiszer stb.) valsagok okai-
nak felszdmolasaért és egy
igazsagosabb vilagrend kialaki-
tasaeért.

Hiszink abban, hogy mi, val-
ldasos emberek, a teremté
Istenbe vetett hitlnk és e hitbél
fakadé ethoszunk erejében,
egybehangzd akarattal elkotele-
z6dve s minden jészandéku

Irjon nekunk! Ha véleménye van a varost érinté eseményekrél,
torténésekrdl, ha szeretné megosztani élményeit, kuldje el irasat, fényképeit a
pannonhalmihirek2021@gmail.com vagy a

szanati.erzsebet@hotmail.com cimre, de személyesen is leadhatja a

polgarmesteri hivatalban.

emberrel egyuttmuikddve sokat
tudunk tenni a teremtett vilag

Fold

megoévasaért, hogy a
le-

valéban ko6zos otthonunk
gyen.

Forrds: Magyar Kurir, Pdzmdny Péter
Katolikus Egyetem

Foto: Merényi Zita (Magyar Kurir)
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PANNONHALMI KARITASZ - KARACSONYI ELELMISZERGYUJTES

METRO GYOR 2023

Harom nap, 5 mdUszak, 40 f6 onkéntes kivald
csapatmunkdja és daldozatos szolgdlata, szam-

talan vasarlé6 adakozasra megnyilt szive -
mindezek eredményeként rekordmennyiségi,
téobb mint 2 tonna Osszegyljtott tartés

élelmiszer, a leginkabb raszoruldk részére.

Talan igy foglalhaté ossze
Pannonhalmi Karitdsz november
élelmiszergydUjtése.

leegyszerUlsitve a
17-18-19-i

Idén immaron 7. alkalommal valésitottuk meg az
Elelmiszerbank altal szervezett karacsonyi
aruhazi tartés élelmiszergydjtést. A kezdetekkor
is szép eredményeket értiunk el, majd a
pandémia, a haboru és inflacié - az arsapkas
alapélelmiszerek néhany egységre maximalizalt
vasarolhaté mennyiséggel - éreztette hatdsat, az
idei gyujtésiink viszont rekordmennyiséglnek
tekintheté!

Nagyszerd élmény volt ismét megtapasztalni az
adakozasra megnyilt, érzékeny szivek j6 példajat
és az Osszefogas erejét. Reményteljes [atni azt is,
ahogy a fiatal csalddok a kisgyermekeiket az
adakozasra nevelik — 8ket biztattak, hogy hozzak
a standhoz az élelmiszeradomanyukat, amelyet
majd szerényebb korulmények kozott élé
csaladok, gyermekek kapnak meg.

Lérincz J. Pal atya az Apatsag részérdl évrdl évre a
szallitasban, logisztikdban, az anyagmozgatasban
fészerepet vallal.

Hortobagyi Arnold atya, a 4plébdnia plébanosa
(Lazi, Veszprémvarsany, Ravazd, Bakonypéterd)

idén ismét részt vett a gyUjtésben kis csapataval,
didkjaival.

A vasarlokat megszdlitva, személyes bemu-
tatkozasaval, tajékoztatasaval nagymértékben
hozzdajarult a pénteki mUlszak eredményéhez.
Jelenlétével mondhatni evangelizalt is.

Binzberger _Akos, pannonhalmi__plébanos és
hitoktatd atya a helyi altalanos iskola 8. osztalyos,

bérmalasra készulé didkjait is bevonta a segitd
szolgalatba.

Biztatva a didkokat arra, hogy a kereszténység
nemcsak elmélet, hanem a szeretet tettei is
hozzatartoznak.

A didkok nagyon hamar, batran belerdzédtak a
feladatba, Ugyesek voltak!

Kozépiskolds didkok is részt vettek a gyUljtésben,
ezzel IKSZ (Iskolai kozosségi szolgalat) orakat is
teljesive. Volt koztuk olyan is, aki tavaly a
bérmalasra felkészllés részeként is segitett mar.

A GyUmolcsolté Boldogasszony Karitdsz csoport
tagjai a standndl [évé szolgdlat allandd,
megbizhatoé oszlopos hatterét adjak.

A csoportvezetd Horvathné Marikdval az élen
rendszeresen helytdllnak nemcsak a gyUjtések
alkalmaval, hanem legyen szé barmilyen mas
Karitasz vagy plébaniai eseményrdl.

Lazibdl Wéberné Klarira és Strausz Erzsire is évrol
évre szamithatunk.

A Kkisbuszos szdllitdsban Pal atya mellett Szita
Bank osb testvér és Arnold atya is részt vett.
Koszonet az Apatsag biztositotta szallitasi
hattértdmogatasért is!

Zsebedics Zsolt az 6nkéntesek szallitasaban idén
szombaton és vasarnap is vallalt fuvart.

Lendvay Baldzs és fia, Bonifac is bekapcsoldédtak
a gyljtésbe, onkéntesek szallitasat is vallaltak,
valamint az anyagmozgatasban is segédkeztek.
Bonifac a Gydri Karitdasz Aldi aruhazban valé
gyUjtésében is részt vett.

A Csaladsegité Intézmény adott helyet a gyUjtott
élelmiszerek raktarozasahoz. Az &6 szakmai
ajanlasukkal és kézremUkodésukkel valésul meg
a gyUjtott élelmiszerek kiosztdsa még kardcsony
elétt a helyi és kornyékbeli raszoruld csaladok
részére.



Halas koszénet jar a résztvevéknek és minden
onkéntesnek, akik barmi médon hozzajarultak
ahhoz, hogy adomanygyljtésiink idén is
megvaldésulhatott a jé cél érdekében toértént
k6z0sségi 6sszefogassal.

A gyljtésben részt vettek - a Metroban
onkéntes szolgalatot teljesitettek:

A GyUmolcsolté Boldogasszony Karitdsz Csoport
onkéntesei:

Botlé Sdndorné Kriszti
Horvath J6zsefné Marika, csoportvezetd
Jager Agnes

Majer Jozsefné Viki
Németh Endréné Erika
Németh Istvanné Gizike
Palfi Jenéné Eva

Steczina Imréné Bori
Sulmann Istvanné Erzsike
Szabd Gyongyi

Szendi Istvanné Marika

Onkéntes segiték Pannonhalmardl:

Lendvay Balazs és fia, Lendvay Bonifac

Lengyel Tamasné lldikd, intézményvezets, PTKT
Csaladsegité és Gyermekjoléti Kozpont

Takacsné Balogh Marianna

Vastag Endre

Varhelyiné Fehér Marta

Onkéntes segiték Lazibdl:

Hortobagyi Arnold OSB atya

Horvathné Volf Ménika

Nyariné Nagy Anita és lanya, Nyari Sarolta
Piltmann Dora

Weéber Arpadné Klarika és Strausz Erzsi

Onkéntes segité Tarjanpusztardl:
Kalman Jézsefné Livia

Onkéntes didksegiték - a pannonhalmi Szent
Benedek Iskola 8. évfolyamabdl:

Csizmazia Sara

Gayer Maté
Kincses-Pardavi Kristof
Koller Csenge

Koller Szabolcs

Kovacs Gabor Leon
Vasi Fodor Bence

Onkéntes kdzépiskolas diakok, akik IKSZ érakat is
teljesitettek részvételUkkel:

Karacsony Liza
Karikdas Dominik
Kiss Vivien
Takacs Larina

Az onkéntes segiték - a fuvarozasaban soférként
részt vallaltak, szallitottak:

Hortobagyi Arnold OSB atya

Hunyady Istvan

Lendvay Balazs

Lérincz J. Pal OSB atya, Karitasz igazgatd
Szabd Gyoéngyi

Szita Bank OSB

Vastag Endre

Zsebedics Zsolt

Pannonhalmi Karitdsz

impresszum

Onkormanyzatanak kulturdlis és
polgdrmester Megjelenik: negyedévente
a www.pannonhalma.hu oldalon E-mail:

Pannonhalmi Hirek - Pannonhalma Varos
informaciés kiadvanya Felelés kiado: Vas Gabor
1500 példanyban Elektronikusan elérheté:
pannonhalmihirek2021@gmail.com és
Ibolya, Kocsisné Szolga Boglarka,
Szanati Erzsébet  Nyomda: Palatia Nyomda, Gyér Fotdk: Balog Szilard, Engen varos, Fleck
Nikolett, Hirling Balint, Horvath Ibolya, Kocsis-Maar Kinga, Kovacs Szabolcs, Kozma Szabolcs,
Magyar Kurir, Merényi Zita, Pannonhalmi Féapatsag, Pannonhalmi Karitasz, Simon Péter, Vas
Gabor, Vatican News, internet

szanati.erzsebet@hotmail.com Szerkesztdék: Horvath




Kedves Testvérek!

.Legyetek éberek”, figyelmeztet az
evangélium.

A visszatéré hazigazda képe all
eléttiunk. Azé a gazdaé, aki sok
mindent rdbizott szolgaira,

s amikor majd visszatér - ki tudja,
mikor? - ébren, készenlétben
akarja talalni 6ket.

Mennyi minden rednk bizatott! Ki tudnd mindazt
folsorolni, amiért felelé6sek vagyunk?

Rednk bizatott a mai nap, a tehetségem, tarsaim,
szlleim, gyermekeink, kozosségem, ahova
tartozom, az egész teremtett vilag, és benne még
az egyhazis... .

Legyetek éberek! Ebren lenni annyit jelent, mint
figyelni: kapcsolatban lenni a kérnyezé vilaggal.
Annyit jelent, mint érzékenynek lenni jelekre,
finom érintésekre, figyelmeztetésekre.

Mindannyiunktél ezt az éberséget kéri Ferenc
papa is, amikor szinoddlis Utra vezeti az egy-
hazat. Hiszen a papa legfébb torekvése, hogy
korunkban hitelesebben éljuk meg az evan-
géliumot, és ezaltal izt add so, eligazodast jelentd
vildgossag és az életet erjeszté kovasz tudjunk
lenni tarsaink szamara, mindazok szamara, akiket
Isten rank bizott, akikért felel6sek vagyunk.

Ahhoz, hogy Krisztus tanitasat hitelesen élhessik
meg, azaz az 6 akaratadt a gyakorlatba at tudjuk

Ultetni, elébb meg kell hallani a hangjat.
Tudnunk kell, hogy mit mond a Lélek az
Egyhaznak. Ez a meghalldas pedig ma s

ugyanugy zajlik, mint az elsé tanitvanyok

idejében volt.

Jézus tanitvanyait magaval vitte egy utra. A
tizenkettével bejarta Galiledt, majd Jeruzsalembe
tartott, ahogy haladtak vele az daton, lattak
csodait, hallottak tanitasat, toprengtek rajta,
kérdezték Jézust, és megbeszélték egymassal is,
amit téle hallottak. Kozben elmélyult a hitlk,
mellette felismerték kuldetésuket, és elkote-
lez6dtek az Isten orszaganak szolgalataban.
Miutdn pedig az Ur a mennybe ment, a
Szentlélek tovabbra is kisérte a tanitvanyokat a
Krisztussal megkezdett Gton. Igy tudtak valaszt
taldlni a felmerllt kérdésekre, igy oldottak meg
Ujabb és Ujabb, az élet hozta helyzeteket,
varatlanul tdmadt problémakat.

Jézus ma is, az egyhazat, benne mind-
annyiunkat, kész magaval vinni egy Utra, amelyen
a Szentlélek irdnyit! Mi is ezen a vele megtett
uton érthetjuk meg kuldetésunket. A hit
megerdésddésére a mi életinkben is egyedul a
Krisztushoz flz6dé személyes kapcsolat elmé-
lyulése nyit lehetbséget.

A mi egyhdzkozségeink is egy kozos Utra léptek a
Szentlélek vezetésével, amikor elkezdtuk Ferenc
papa biztatasara a szinodalis Utkeresést. A tavaly
aprilisi pannonhalmi kétnapos szinédusi talal-
kozét megeldzé, tobb mint 100 csoportbeszél-
getés a plébanidinkon feldlelte a legfontosabb
témakat, és kijelolte azt az irdnyt, ami alapjan a

CIRILL FOAPAT ADVENTRE IRT KORLEVELE

lelkipasztorok keészitik a terlleti apatsag lelki-
pasztori tervét.

A lelkipasztori terv, a szindédusi Utkeresés, a mai
evangelium kivanta éber figyelem mind-mind
egyarant arra valé, hogy meghalljuk és jobban
megértsuk Isten akaratat.

Az igazi célja az, hogy alakitsa az életlinket,
formalja a kapcsolatunkat tarsainkkal, novelje az
elkotelezé6désinket és a feléségvallaldasunkat a
vildgért, embertarsainkért!

Azaz részt vegylnk a nagy misszidés parancs
megvaldsitasaban, és hirdesslik az evangéliumot
minden teremtménynek!

Jézus tanitdasanak a hatterében eqy csodalatos
Vvizié huzédik!

Egy Uj vildg dlma, egy Uj életmaod utani vagy, amit
igy fogalmazhatnank meg témoren:
Megvaltott emberi élet, Isten orszaga itt a foldon.

Milyen orszagrdl almodik Jézus itt a foldon?
Olyanrdl, amelyik szembefordul kora, a hanyatld
antik vildg Onpusztitd, embertelen tarsadalma
minden hazugsagaval és megtéveszté alnoksa-
gaval!

Milyen életstilust hirdet meg Jézus itt a foldon?
Olyant, ahol kuloénbdzé, de a hitben mégis
egymashoz kapcsolédé emberek egyuttmu-
kodnek és nem rivalizalnak  egymassal;
megosztjdk egymadssal javaikat, és nem on-
maguknak akarnak felhalmozni mindent,
elmerllve a fogyasztas kdaprazataba; mikdzben
észre sem veszik, hogy mads, a legalapvetébb
dologban szUkséget szenvednek.

Olyan életstilusrél dalmodik Jézus, ahol emberek
szolgalni akarjak egymadast, nem uralkodni
egymason; békességben akarnak élni és nem
ellenségeskedni egymassal; testvéri kapcsolatba
akarnak kerudlni madasokkal, és nem a tomeg
anonim felelétlen tagjaiként élni.

Olyan életstilust hirdetett meg Jézus, ahol
emberek felel6sséggel viseltetnek Isten minden
teremténye, az egész vilag irdnt, és nem hagyjak
pusztulni azt.

Kedves Testvérek!

A mai vildag globalis természeti és tarsadalmi
problémai, mint a teremtett vildg Okoldgiai
valsaga, valamint az Udjabb vilaghabordval
fenyegeté haborus konfliktusok kihivast jelen-
tenek minden keresztény szamra, a mi sza-
munkra is. Az az irdny amerre most a vildg megy,

akarja megvalésitani.

Ebben a helyzetben még inkdbb szikségunk van
egymas erdsitésre, arra, hogy egyutt hallgassunk
Isten Szentlelkére, egyltt legyunk éberek, egyutt
fedezzUk fel, hogy mit kell tennunk!

Arra kérlek Benneteket, kedves Testvérek, hogy
folytassatok egyhazkozségeitekben azokat az



Utkeres6 megbeszéléseket, amelyeket, mar az
elmult évben megkezdtunk!

Legyen inspiracié szamunkra a nemrég Rémaban
befejezett pUspoki szinddus sok-sok témadja és
zaré6 dokumentuma! Imadsagos egyuttlétben
hallgassatok meg erré6l egymast, és lelki-
pasztoraitokkal, a képvisel6testlletek tagjaival
egyutt ismerjétek fel, hogy hol kell ébernek lenni,
hogy hol tudtok Ti tenni valamit Isten orszaga

A Gazda el fog jonni!

Ki tudja mikor? Nem tudjuk. De nem is az a
lényeg, hogy ismerjuk a ,napot és az orat”,
hanem hogy készenlétben talaljon minket mdr
ma és életunk minden napjan!

Amen!

Aldott adventi napokat kivdnok mind-annyiétok-
nak!

épitésén!
Cirill féapat

GYUMOLCSOLTO BOLDOGASSZONY PLEBANIA

Unnepi Programok
December 10. Advent 2. vasarnapja

16:00:
A GYERTYALANG KISEGYUTTES
kardcsonyvaroé jotékonysagi dicséité koncertje
a templomban.
A koncert utan sok szeretettel varunk mindenkit sutizésre, meleg tedra és kotetlen beszélgetésre
a Boldogasszony Hazba!

December 17. Advent 3. vasarnapja

; | . 8:00-12:00:
KALASZ KEZMUVES-VASAR a Boldogasszony Hazban

9:30: didkmise a templomban,
utana mindenkit szeretettel hivunk az immar hagyomanyos
ADVENTI MELEGEDOBE a templomkertbe!
Kotetlen egyuttlét vadporkolttel, forralt borral, rumos tedval és hazi siteményekkel; melynek
bevételét kozosségi programok eszkdzigény beszerzésére forditjuk.

December 24.

Karacsonyi matiné a Boldogasszony Hazban.
9:00-12:00: filmvetitéssel varjuk a gyerekeket, hogy a szllék konnyebben tudjanak készulédni.
Bévebb informacid: figyeld majd a honlapon
a hirdetéseket!

Karacsonyi miserend:

December 24. vasarnap:
15:30: Pasztorjaték (KALASZ)
16:00: Jézuskavaré szentmise

24:00: Ejféli szentmise

December 25. Karacsony:
Vasarnapi miserend: 8:00; 9:30; 18:00

December 26. Kardacsony masnapja
8:00; 18:00
December 31. vasarnap:
Vasarnapi miserend: 8:00; 9:30; 18:00
Halaadas a 18 6ras szentmisén

. Jan. 1. hétfé:
Ujév, miserend: 8:00; 18:00

Honlap: plebania.bences.hu
Facebook: Gyumolcsolté Boldogasszony Plébania
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VENDEGUNK VOLT BOJTE CSABA

20

Szeptember 30-an  kerult megrendezésre
templomunkban és a Boldogasszony Hazban a
MECS nyugat-dunantuli régié lelki napja, ahol az
idén Bojte Csaba ferences atya, Csaba testvér volt
a vendégunk, az 6 tanitasat hallgathattuk.

A régiés MECS lelki napoknak hagyomanya van,
de az utébbi négy évben a pandémia és
utéhatdsai miatt nem sikerult ilyet szervezni.
Kordbbi vendégeink kozott volt Varga Laszlé atya,
Gal Péter atya, Németh Gabor atya, Mészaros
Domonkos atya és egyhazkdzségunk mostani
lelkipasztora, Akos atya. Ez a mostani és a tervek
szerint a kovetkezdé alkalmak is nyitva lesznek a
plébania hivei szdmara is.

Csaba testvér neve mindannyiunk szamara
ismert, Osszefonddott Dévaval, ahol az elsé
arvakat a szarnyai ala vette. Ma a Szent Ferenc
alapitvany tébb mint 2500 arva és nehézsorsu
gyermeket nevel a kobzel harminc bentlakds
otthonban.

Egy dolog észrevenni, meglatni, hogy mit kell
tenni; egy masik: batornak lenni és az eke
szarvara tenni a kezUnket; és a harmadik:
kitartani, hlségesnek lenni, megklzdeni a
nehézségekkel. Ez a harom Ilépcsébdl allo
folyamat nem mudkodott volna, nem mukoédne
ma sem a Jdistenbe vetett bizalom, a Jdisten
segitsége nélkul.

Azt kértuk Csaba testvértél, aki mindezt sok
tUrelemmel, szeretettel, a Szentlélek erejével
végigvitte, kiimadkozta, hogy tanitson ben-
nUinket is latni, batornak, turelmesnek lenni
csaladjainkban, ko6z6sségeinkben.

Csaba testvér a csaladok, de féként a hazasparok
megerdsitését helyezte a tanitasok kozép-
pontjaba. Kiemelte, hogy Isten ajandéknak,
aldasnak szant benninket egymas szamaiara. A
hazastarsi szeretetrél tobbek kozott a kovet-
kezéket mondta:

,Fiatal papként Dézsen voltam, és eqy idds bdcsihoz
hivtak, Haldoklott, és hdt ugye il ens;or megq éntatju? és
én  mindig  megkérdezem, hyog a volna valami
elintéznivaldja ebben a vildgban, bizza rdm. Most mdr
legyengiilt, nem Répes rd, de probdlom én maga helyett
Kivasalni azt a rdncot. Szinte érzem most is — rdRban
szenvedett a bdcsi —, megfogta a Rezemet, és azt mondta:
ha lenne annyi er6m, akRor elmennék arra a helyre, ahol
megismertem a feleségemet, és megcsoRolndm a_foldet. A
bdcsi nemsoRkdra meghalt, eltemettem, és Roriilbeliil eltelt
eqy jo ﬁénafw, és meg[dt(l)gattam az ozvegyasszonyt. Olyan
szép volt, elem tett eqy levelet, amit férje a haldla el6tt pdr
nappal irt neki. Aztan [fe[m,{ta a romadn postdra, ugye az
nem RapRodja el a dolgokat, hdt hogy mondjam, temetés
utdn meg is ér/f}ezett a levél, Kibontotta, és eqy gyonyorii
szerelmes levél wvolt az. Mondtam a ne’nmek},/ ogy
nyugodtan mé[a majd a pdrndja ald a Roporséba. Kérje
meg, rakjdR, oda, és ha Szent Péter valamit Rérdez, hogy:
leanyom, hogy s mint tortént ezen a foldon, akRor csak,
nyugodtan vegye eld ezt a levelet, és mutassa meg. Hogy is
mondjam, akirdl otven év hdzassdg utdn ilyen szépeket tud
irmi eqy ember, azt beengedik a MennyeR, orszdgdba.”

A tanitas folytatdsa, tobbi része megtekintheté a
plébania FB-oldaldan: Pannonhalmi Gyimdélcsolté
Boldogasszony Plébdnia/videdk

A nap fényét emelték a Varga Kata-Lina
szinmuvészno altal tolmacsolt szerelmes versek

és a Tiboldi Akossal kiegészult Gyertyalang
egylttes dics6ité zenéje a kdzds ebéd és a
gyerekvigyazas mellett, amit ezuton s
mindenkinek készénunk.

SimonG

Foték: Simon Péter



AKKOR ES MOST

20 EVES A PANNONHALMI HIREK

A Pannonhalmi Hirek szerkesztéit busz-
keséggel tolti el, hogy a lap immar hudsz éve
része a varos életének. Tajékoztatja a
lakossagot az aktudlis onkormanyzati és
intézmeényi hirekrél, és beszamol a fontosabb
eseményeirdl, programjairol.

Az évfordulén belelapoztunk a 20 évvel
ezel6tti lapszamokba, s uUgy dontottunk,
hogy felelevenitink két régi cikket. De
nemcsak felelevenitink, hanem életre is
keltunk. Igy az alabbiakban két beszélgetést
olvashatnak Szabdé Gyoérgy jegyzé urral. Az
els6 20 évvel ezel6tt készult, a masodik a
napokban.

Emellett jeles pedagdgusainkra is emlé-
kezunk. Akkor - 20 évvel ezel6tt - Pasztori
Erné és felesége kapott gyémant-, ll.
aranydiplomat. Errél olvashatnak a masodik
blokkban. Veluk nincs médunk mar riportot
késziteni, igy egy masféle, idén aktualis
kitintetésrél tuddsitunk: ,Bencés Oktatasért
Kituntetést” kapott Erdélyiné Maar Anna.
Idézzuk a méltatasokat a kitlintetésbdl, majd
a kituntetett meghatdrozé élményeit
olvashatjuk a multbdl, s legfontosabb
gondolatait, melyekrél érezzik, nyomatékos
uzenetek a jové szamara.

AKKOR

ALJEGYZOKENT A POLGARMESTERI HIVATALBAN

Pannonhalmi Hirek 2003 &sz

hirdetési dijak
1/1 oldal: 10.000 Ft, 1/2 oldal: 6.000 Ft, 1/4 oldal: 4.000 Ft

Hirdetését elklldheti a pannonhalmihirek2021@gmail.com cimre vagy
személyesen is leadhatja a polgarmesteri hivatalban (Dézsa Gyorgy utca 10.)




MOST

20 EV A POLGARMESTERI HIVATALBAN
LEVEL EGY JEGYZO MINDENNAPJAIBOL

20 év utdn

Tisztelt Pannonhalmiak]

Amikor e néhdny sor megirdsdra felkértek, meglepédve olvastam az egyKor t8lem szdrmazd irdst, nem mintha
nem tudnék az éveR mildasdrol, csak eqyszeriien nem szoktam veliik foglalkozni.

Az ember annak, rendje szerint teszi a dolgdt, mert szerencsére van béven mit intéznie, s nem is figyeli, mily

hamar elroppent e {é’t évtized, s ha megkérdik, mivel telt hisz évem a hivatalban aljegyz6Rént, Résobb

Jegyz6ként, zavarban wigyo&mzt is feleljek erre, s hogyan is emléRezzen vissza néhdny sorban erre a varossal és a
t

hivatallal Rgziosen megélt idbszakra.

}%6[?i11kz{ennapi elfoglaltsigaimat Rellene felsorolnom, eqyszerii lenne a dolgom, hisz feladataim rendre az
aldbbiak;

- elGterjesztéseR, hatdrozati, rendeleti javaslatoR készitése a képviseld-testiilet iilésére, illetve azoR végrehajtdsa,
- a polgdrmesteri hivatal hatdsdgi munRdjanak vezetése,

- a jeqyz6 hatdskgrébe tartozo birtokvédelmi iigyek intézése,

- a jeqyz8 hatdrRgrébe tartozd tdrsashdzi panaszbejelentések intézése,

- a jeqyz 8 hatdskgrébe tartozo fakivdgdsi kérelmek intézése,

-a 9l£gd_rmesteri hivatalhoz érkez8 panaszoR, bejelentések intézése (tiizrakdsi tilalom megszegése, dllattartds
szabdlyainak megszegése, parlagfiives, gazos ingatlanok, tulajdonosainak felszolitdsa, illegdlis hulladéklerakds

megsziintetése stb.)

- nemzetiségi onkormdnyzati referensi teendOk, elldtdsa: Rapcsolattartds a memzetiséqi onRormdnyzattal,
testiileti iiléseiR elokészitése, testiileti iléseiken valo részvétel, jeqyzdkonyveik, ﬁatcirozatazge[l{észitése,

- katasztréfavédelmi referensi teendGR intézése,

- yettel kapcsolattartdi teendOR intézése,

- észvétel a parlamenti, 6nkormdnyzati, eurdpai parlamenti vdlasztdsoR lebonyolitdsiban,
-Rapcsolattartds az onRormdnyzati intézmények, eqyesiiletek vezetGivel.

9l\f)’i[7’d" e témaRorok, @ﬂllgac{ott példdk, s lehetne ket folytatni még hosszasan, s tigy gondolom, nem is ills
ilyesmivel farasztani az olvasok szemeit, arra mindenesetre ravildgitanak, hogqy az iigye/%:t el kell intézni, s aki e

fg[ac[atol{ al foglalkoziR nem mds, mint az intézé.

Természetesen tudom, hogy ha a jogalRotd egy 1;] feladat, ﬁatds%dr ellatdsdra hirtelenjében nem tud jobb szervet
Rijelolni, azt az onkormanyzat jegyzcl’ﬁéne@ utalja, hadd ragodjéR rajta, iigysincs mds c{oh[ga ezért szerényteleniil
meg Rell dllapitanom, hogy Reves olyan mozzanata van az ember életpdlydjinak, a ol a jeqyz6, a hivatal,
feladatot nem kapna.

Masrészt ugly gondolom, hogy a b[egyzé’t eqyrészt azért rendeltéR az onkormdnyzatokhoz, hogy a torvényesség Gre
legyen, digyeljen a jogszabdlyok betartdsdra.

Természetesen azért is_helyezték oda, ﬁo%y legjobb tuddsa szerint segitse az onRormdnyzat Rorldtozott iddre
megvdlasztott mindenRori Répviseld-testiiletének, munkdjdat, hogy azo% akik vdllalRoztak, erre a kozfeladatra,
nyugodt RoriilményeR kozott végezhessék munkdjukat.

Kiilonos figyelemmel azért is tették, oda, hogy amennyire ideje engedi, segitse az ugyancsak, Rorldtozott idGre
megvdlasztott mindenRori polgdrmester munRdjdt, a/éneli bizony eqy ciklus alatt meglehetdsen rovid idd all
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rendelRezésére, hogy a Roltséguetés és az esetleges pdlydzati tdmogatdsoR hdtterével megvaldsitsa terveit.

Nem utolsé sorban a jeqyzl feladata az, hogy a hozzd és hivataldhoz forduld laRossdg digyes bajos dolgait,
hivatali, hatdsdgi iigyeit a jogszabdlyok, ad%)a lehetbségeR, Rozott, részrehajlas nélRul, emberséggel, segits
szdndékRal elintézze, megoldja.

Szerencsémre még él bennem az a szinte naivnak, mondhato érzés, hogy reggel, a hivatal felé haladva, az
autéban, azon a 25-30 perces titon dtgondolom a legfontosabb napi teem[é’ét, amit aznap mindenképpen el
kellene intézni.

Sajnos az élet arra tanitott, hogy ritka az a nap, /iogy mindez meg is valosuljon, mert amint elindul a nap, a
legszebb terveﬁet is feliilina a mindennapok, tiizoltoi munkdja, a mindig mindennél siirgGsebben és azonnal
megoldando feladatok, események sora.

ErRezik eqy személy, eqy telefon, egy e-mail, s hirtelen minden mds egyéb a fidttérbe szorul, s a reggeli dbrandok,
eqy szempillantds alatt szertefoszlanak, s eqy Rordbban nem is sejtett iigy vdlik a nap f6 eseményéve.

Az intéz8 igye%szi,{ minden, egymdssal semmiféle osszefiiggésben nem dllo diggyel foglalRozni, mindenKivel
higgadtan beszélni, mindenKit tirelmesen meghallgatni, so/?aéna& bolcs tandcsot adni, joszdndéRRal segitent, és
ha valaki els6re nem érti, ugyanazt Rissé mdas szempontbol megRozelitve iijra elmondani, s Gromét [elr% abban,
hogy talan sikeriilt érthetéve tenni mondanddydt.

20 év utdn czfe{gyorsu[i technikai fejlodés, az internet vildgdban az iigyfelek mdr mindent tudnak, tudhatnag,
RivdliRépp, ha a jogaikrol van sz6, ezért az intézbnek is ﬁg[acfnia ,{eﬂ Rorral, hogy felkésziilt legyen minden
eshetségre szdmitva, figyelembe véve azt a jogszabalyi dsszevisszasdgot, Raotikumot, ami arra inti, hogy a
tegnap még ismertnek, vélt jogszabdly szovegét a ncczipi alkalmazds sordn ajdnlatos ijra elolvasni, mert nem
KRizdrt, hogy azt tegnap este, vagy éppen ma reggel modositotta a jogalkoto.

E teenddk mellett rommel tolt el, hogy intézlségem alatt t6bbek Rozott jelen lehettem egy fejlddésneR, indulo
vdros elsd két évtizedében: a vdros ,{ulgsdnaédta dsaRor, a Jdrébeteq Kozpont dtaddsakor, a Jdrdsi Hivatal és a
Kormdnyablak dtaddsakor, a FStér ataddsakor, az Engen utca dtaddsakot, a Porta dtaddsakor, az 1. a 2-3-4. és
5. zebra dtadasakor, az 1j Polgdrmesteri Hivatal dtaddsakor, testvérvdrosi szerzbdéseink, aldirdsakor, a vdros

diszpolgdrainak RoszontéseRor.

A Pannonhalmi Polgdrmesteri Hivatal mun,{djdnae_szervezéséve[, irdnyitdsival Rapcsolatban célom az, hogy a
lakossdg dltal ismert munkatdrsak a lakossdg megelégedésére, a jogszeriiség betartdsival tuddsuk, legjavdt adva

lassdR el feladatukat.
Kosztoldnyi Dezsd gondolata szerint, ha mdr nem tudunk eqymdsnak segiteni, legaldbb legyiink udvariasak,

Bizom benne, hoqy én és munkatdrsaim a laRossdg és az ()'nli_ormdnyzat szolgdlatdban eddig is tudtunk és a
JjovBben is tuc{ung majd segiteni, s ha mdsképpen nem, de legaldbb udvariasan megmutatjuk az adott probléma
megolddsihoz vezetd utat.

Vegiil eziiton szeretnék Rgszonetet mondani Majer Jozsefné jegyzdnek, dr. T6rok, Péter jegyzlének, Kovdcs
Szabolcs ]}zgyz()'m%& Panczél Benedek, polgdrmesternek, Scﬁéqby Gyorgy aépoégdrmesterneé Bago Ferenc
po{gdrmesteme& as Gdbor poly cirmesteme%& a Pannonhalmi On@orma’nyzat volt és jelenlegi RépviselGinek,
valamint nem utolsé sorban a Pannonhalmi Polgdrmesteri Hivatal egyRori és jelenlegi dolgozdinak, hogy az

s e

elmiilt hiisz évben segitettéR intézdi munkdmat.

Mint az elmilt évtizedben elhunyt orids termetil, ndpolyi sziiletésii bolcs 6ta tudjuk; Az életben két dolog
szdmit, a béResséq és a nyugalom.”

E jegyben Rpszonom meg a Pannonhalmi Hirek minden olvasdjanak, hogy elolvastdk soraimat, és Rfvinom, hogy
ne csak kardcsonyRor, de kardcsony elGtt és Rardcsony utdn is eljenek béRességben és nyugalomban.

Pannonhalma, 2023. november 16.

Tisztelettel:
dr. Szabd Gyorgy
jegyzé
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AKKOR

GYEMANT ES ARANYDIPLOMA

Pannonhalmi Hirek 2003 &sz

MOST

BENCES OKTATASERT KITUNTETES

»Bencés Oktatasért Kitintetést” kapott
Erdélyiné Maar Anna

»A Pannonhalmi Féapdtsag ,Bencés Oktatdsért
Kituntetést” alapitott azon tandrai részére, akik
a Fdéapdtsdag oktato-nevelé célkitlizéseinek
megvaldsitasaban jelentéds mértékben, kima-
gaslé szinten részt vesznek, felfedezik és
tovdbbadjdk a bencés szellemiségl nevelés
értékeit.”

A kituntetést a pannonhalmi Szent Benedek

Altaldnos Iskola  nevelStestllletének felter-
jesztésére 2023-ban Erdélyiné Maar Anna
tanitbnak adomanyozta Hortobagyi T. Cirill

féapat. Az elismerés Unnepélyes atadasara 2023.
junius M-én kerult sor a bazilikdban tartott
szentmisét kovetden.

A nevelbtestllet meghatdrozé tagja. lelki-
ismeretes, gondos munkdja, elhivatottsaga
példaértékd. Nagy érték a tehetséggon-

dozdsban valé tevékenysége. A didksdg és a
szUulék kérében egyardnt nagy tisztelet o&vezi,
generdciok néttek fel a keze alatt.

A Szent Mdrton zardandoklat szervezdje, az iskola
és a telepulés hivé kozéssége kdzott személye
fontos kapocs, a keresztény értékek hiteles
kozvetitgje.”

Ami nélkil nem tudtam volna tanitani, az a lelki
tartdas, mely szamomra a hivatashoz és a
helyhez valé kétédést jelenti.

1985-ben kezdédott a  pannonhalmi
altaldnos iskola korzetéhez tartozé ravazdi
iskoldban. Majd gyermekeim szlletése utan
Pannonhalman folytattam tanitéi munkamat.
1993. 6ta folyamatosan osztalyfénoki tisztet is
betdltdk. Elsé osztalyban szeretettel fogadom az
apré csemetéket, és kisérem O&ket az alsés
évfolyamokon.

Palyam

Itt, ezen a helyen.

Szivigyem a sport, a testnevelés. Gyermekként
az Ujteleprél a Tothegybe, a nagyszuléi
gyumolcsésbe mentem a hét tobb napjan is.
Gyalogoltam a Csakhegyen at, vagy a szUleimmel
utaztam kerékparon.

A mai Cseidervolgy bejaratanal, a nagy szederfak
alatt jatszottunk, futkaroztunk a testvéreimmel, a
szomszéd  gyerekekkel. Sokat labdaztunk,
tollasoztunk. Szedresnek hivtuk ezt a helyet.
Védettséget élveztunk.

Nagyon szép gyermekkor adta az alapjat
életpalydmnak, amelyet a munka szeretete és az
emberek tisztelete jellemez. Folyamatosan
éreztem a csalad figyelmét, szeretetét. Gyakran
rddoébbenek, hogy a gydkereim mennyire
meghatarozzak életemet. A kerti munka kézben
a fulembe csengenek nagymamam szavai.

Itt, ezen a helyen.
Palyavalasztasom soran csalédas ért.

Ovonéd szerettem volna lenni, de elutasitottak
helyhiany miatt.



A gy6ri Bercsényibe kerlltem testnevelés
tagozatu gimnaziumba, hisz sportolni mindig
szerettem. A kedvencem az atlétika volt, Doéczi
Gyuri bacsi ajandékozta nekem e sportag
szeretetét. Am az iskoldban kajakedzésekre nyilt
lehetéségem. Az élet azonban nem engedte
sokaig, hogy hianyt érezzek. Edzéim felismerték
pedagdgiai érzékemet, s javaslatukra a szak-

osztaly megbizott azzal, hogy nyaranta a reggeli
és a délutani edzés kozott ott maradjak, s a
taborozé gyerekre vigyazzak.

Oriasi megtiszteltetés volt ez a Magyar Kajak-
Kenu Szovetség akkori elnokétdl, Vén Lajos tanar
urtél! Nagy létszamu csoportok voltak, sokszor
harminc gyereket terelgettink.

A hivatasomat fontosnak éreztem
életemben. Mert ezt a munkat
elhivatottan lehet végezni.

egész
csak

1982-ben érettségiztem. Bennem addigra mar
megfogalmazdédott, hogy tanité szeretnék lenni.
A matematikatandarom azonban az Udjonnan
alakulé zalaegerszegi szamviteli f&iskolara
szeretett volna klldeni. A déntésben édesapam
segitett: »Kislednyom, taniténére minden
telepulésen szukség van!”

Ertékelnunk kell, amink van. Amivel el tudunk
indulni.

A férjemmel 1985-ben kotoéttunk hazassagot, s

két gyermeklnk szuletett, Zséfia és Maté. Még

tartott a GYES, amikor 1992 decemberében

hivtak, hogy nagy szikség van napkoézis tanitora,

menjek! Mentem. S a kovetkezd évben osztalyt
kaptam. Osztalyfénok vagyok
30 éve.

A hivatasomat szolgalatnak
tekintem.

Nem mindig kénnydi.

Bizony, vannak megprébal-
tatasok.

Amikor a koérulmények ugy
alakultak, fejlesztépedagdgiai
képzést végeztem, majd szak-
vizsgat is tettem. Munka mel-
lett, a sajat kamasz gyerme-
keim nevelése mellett. Igye-
keztem nemcsak joél tanitani,
hanem igényesnek is lenni. Az
igényességre, a szépségre
Vargané Tomozi Vali nénitél
kaptam példat. Hosszu évekig
dolgoztunk egyutt parhuzamos
osztalyokban. Nem egymas
mellett, hanem egyutt, tdmo-
gatva egymast.

A személyes példamutatas
hangsuilyos szamomra a min-

dennapokban.

Adom tovabb, amit kaptam. J6
érzéssel tolt el, hogy tobb
kolléga igényli azt, hogy
megosszam  tobb  évtizedes
tapasztalatomat, elméleti és

gyakorlati tuddsomat. Szemlé-
letem, mely szerint nem az
anyagi miliére kell fokuszalni,
hanem az emberi ajadndékokra:
a gyermekek oromére, a gyer-
mekek haljjara.

Itt, ezen a helyen.

Hisz itt néttem fel, Pannonhalman. Itt téltéttem
gyermekkoromat. Itt él az egész csaladom.

A rokonaim, a testvéreim, a gyermekeim, az
unokaim.

Itt nyugszanak mindérékre a halottaim.

Itt kapok kegyelmet a Jéistentél minden nap,
hogy a gyermekek szemébe nézzek. Orémmel.

KMK



IFJU MUVESZEK VAROSUNKBAN

Két fantasztikus eredményrél szeretnék hirt adni, amelyet az elmult hetekben
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varosunk diakjai értek el.
Kiss Virag

a Il. Hubay Jen6 Nemzetkozi
Hegedlversenyen arany foko-
zatott kapott. Virag a Gyéri Tanc-
és Képzémuivészeti Iskola,
Szakgimnazium és Kollégium 5.
osztalyaba jar, és emellett a
Richter Janos Zenemduvészeti
Szakgimnazium, Altaldanos Iskola

3. osztalyos hegedl szakos
tanulgja.

A versenyt Budapesten ren-
dezték 2023. november 17-19.
kozott, ahol szdélé darabokon
kivil Kokas Katalin heged(-

muvészndvel jatszott két Bartok
duét. Felkészité tanara Baranyai
Istvan volt.

Virag szuleitél orokolte a zene
szeretetét és a tehetséget.
Edesapja Kiss Zsolt orgona-
muvész, édesanyja Kiss-Szabd
Viktoria zongoramuvész.
Mindketten a Bencés Gim-
nazium tandrai. Viradg az
iskolaban balett szakra jar, am 7
éves kora 6ta hegedul, s egyre
inkabb erre helyezi a hangsulyt.

Selezen Yanina

a pannonhalmi Szent Benedek
Altaldnos Iskola 8. osztalyos ta-
nuldja. Képzémdulvészeti mun-
kaival, grafitrajzaval és agyag-
mintazasaval jeleskedett.

A Gyéri Tanc- és Képzb-
muvészeti Iskola, Szakgimna-
zium és Kollégium rendezé-
sében 2023. november 17-én
zajlott a RA-FE-MI elnevezésl
mUvészeti verseny.

Yanina mindkét megadott
kategodridban - rajz és mintazas
R' masodik helyezést érdemelt
i.

Yanina a haboru sujtotta
Ukrajndbdl érkezett hozzank
2022 tavaszan édesanyjaval és
hugaval egyltt. Huga is a
pannonhalmi Szent Benedek
Altalanos  Iskolaba  jar, 6.
osztalyos tanuldé. Edesanyja
szakdacsnd, az apatsag kony-
hajan dolgozik.

Yanina a nehéz koérdlmények
ellenére szorgalmasan torek-
szik, szenvedélyesen rajzol.

Szorgalma és
melegsziviséggel
séggel parosul.

tehetsége
és kedves-

Szivbdél gratulalunk és tovabbi

sok sikert kivAnunk a 13-
nyoknak! Koészénjuk mind a
szakmai, mind a lelki tamo-
gatadst, szurkoldst, amit a
pedagogusok, a baratok, az
ismerdsok a hattérben
biztositottak nekik!

KMK



KONYVTARI HIREK

Oktoéber elsé hetében hosszu
évek o6ta az Orszagos Konyvtari
Napok rendezvényeire hivjuk az
érdeklédéket. Az idei évben
jocskan kacifantosan alakult a

program.
Szabad azt hinni néha, hogy
semmi sem sikerdl.. Hogy
bebizonyosodjék: minden &sz-
szejon... Minden, ami fontos.
Persze egyedul nem megy...

A  konyvtar kozossége ismét

bizonyitott. Gazdag programot

éltunk meg.

A Nemzeti Kulturdlis Alap
palyazata Dbiztositotta, hogy
jeles el6addék jelenhessenek

meg a Magyar Permakultdra
Egyesulettél. Dr. Borsos Béla
humanokolégus a permakul-
tura szemléletének kialakulasa-
rol  beszélt. Azokrél a vizs-
galatokrdl, melyek az elmult
évtizedekben ramutattak, hogy
a fold felhasznalasa, a Fold
kihasznalasat el6térbe helyezé
gazdasag és gazdagsag egy-
értelmU pusztitast visz végbe
bolygénk felszinén, de mé-
lyebben és magasabban is. Sét
mara egyértelmu, hogy az élé
bolygd barmely életkozos-
ségének problémaja, bomlasa
kihatassal van az emberi életre.

A permakultdra a ,fenntarthaté
kultdra”, amikor az ember
belesimul a természet rendjébe.
Kulonleges filozéfia, lenylgozdé
életszemlélet - s ha sikerul
megélni, megvaldsitani, akkor
egy fantasztikus életmadd.

Kertmuvelési modszerét a
Jdusta” kertész kertjének vagy

természetes kertészkedésnek is
hivjdAk. Bar magamnak igy
fogalmaztam meg a lényegét:
alkalmazkodd kertészkedés:
amikor nem én alkalmazom a
novényt, a tajat, a talajt, s annak
életkozosségeit, hanem én
alkalmazkodom a névényhez, a
tajhoz, a talajhoz és annak
életk6zosségeihez. Amikor nem
azon van a hangsuly, hogy
mindendron haszonra tegyek
szert, hanem azon, hogy
harmoéniat hozzak létre magam
és kornyezetem kozott.
Elfogadjam azt, ami van, és
annyit, amennyi van.

S maris igyekszem szadmot és
személyt  valtani, hisz az
életszemlétet masik f6 eleme:
egyutt, kozosségben cselekedni.
Adni a masiknak és kapni a

masiktél. Elelmet termelni és
egyben élhetd kornyezetet
létrehozni.

Az egyeslilet honlapjarél idézek:

LA klimavaltozas, a tarsadalmi
egyenlétlenségek és a gondos-
kodas valsaga egymassal szo-
rosan oOsszefonddo jelenségek.
Ahhoz hogy valédi valtozast
érhessink el, jelen korunk
okoldgiai, tarsadalmi, gazdasagi
és kulturdlis valsadgat Ossze-
fuggésében kell értelmeznink
és kezelnunk.

Célunk, hogy a permakultdra
etikai alapelveihez (a Fold
védelme, az ember védelme, a
javak igazsagos elosztasa)

illeszkedd, Osszetett megol-
dasokat keressunk, és azokat
felhangositva elérhetévé tegyuk
a tarsadalom szélesebb koré-
ben. |

KUTATAS }
ISMERETTERIESZTES .
ELELEM-ONRENDELKEZES;
MELTANYOSSAG
https://jpermakultura.hu/

Az eléadasok utan a rovarszalld
megnyitdsa kovetkezett: igazi
Unnepélyesség jarta at az
udvart. Nemes gesztusok,
hegedUjaték, versek, koszontd.
Izgatottsag, taps, mosoly.

lgaz ugyan, hogy a szalag-
atvagast megelé6zéen mar egy
jol oltozott fekete bogarka
kiprébalta, s a maga szamara
otthonossa tette az egyik
,Szobat”, de ezt nem rétta fel
neki senki. A hasznalatba vétel
immar legalizalédott.

Véarosi kérnyezetben néhany fa
és a korulottuk lévé fuves
terulet korunkban mar meg-
kivanja maganak az ilyen kis
épitmények l|étesitését, tehat
6nmagdban is indokolt
elhelyezése. Ugyanakkor egy
konyvtar  tudasbazis, vagyis
lényeges az ismeretterjeszté
szandék. Buzditom e helyUtt is
az érdeklédbket, hogy nyitva
tartasi idében batran jéjjenek,
nézzék meg, tanulmanyozzak!

A témat tobb konyv is érinti, és
dr. Vasarhelyi Tamas zooldégus
egy kiadvanya is rendelkezésre
all a konyvtarban.

A meghirdetett program szerint
a kemencét reggel beizzitottuk,
s izletes bio-zoldségek kerultek
az asztalra.

az
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A konyvborzére feldllitott aszta-
lok mind megteltek, s6t az
elérelaték  sajat  asztalkaval

érkeztek. Sok megunt kotet
talalt uj gazdara!
Koszonet az elvi, a targyi és

tevékenységbéli tdAmogatasért:
Sipadk Norbert o6nkormanyzati
képviseld urnak

Felber Péter kornyezetvédelmi
szakembernek, a Pannonhalmi

Tajvédelmi Korzet teruletfel-
ugyeléjének;

Gérecz Imre atyanak, a
Pannonhalmi Egyhazmegye
teremtésvédelmi referensének;
Paréj Judit agrarmérnodknek;

Németh Anitanak (Angyalkert);

Nagyné lldinek (lldi kamraja);
Valamint:

Anyukdknak - és féleg egynek,
de nagyon! - akik segitettek a

kemenceflitésben és a zold-
ségek elkészitésében;

Apukaknak - és féleg egynek,
de nagyon! - akik a rovarszallé
épitésében részt vettek.

Tovabba:

Kiss Virdgnak a heged(szdléért;
Virdg Dalmanak a pdkos versért;
Petéfi Sdndornak - Nagy Bandé

Andras megidézé kolteményén
keresztil joémagam  eléada-
sdban - a Szeptember végén-
ért.

Hisz apropd! Petéfi 200 emlékév
van idén: révid, am annal
hitelesebb és 6szintébb meg-
emlékezés Petdfi Sandor
szlletésének 200. évforduldja-
rol.

S még mindig kdszénet:

A szamos j6 szdéért, a biztatd
hivasokért, a viragcsokorért, a
méhecskés kitlizéért, a didért,
az almaért, a konyvcipekedé-
sért, a pakolasért...

Egymasért.

KMK

ROVARSZALLO

28

Rovarszallé6 a Pannonhalmi
Varosi Kényvtar udvaran
2023.

Megnyitas: oktéber 7.

Miért fontos ez a szallé az dlla-
toknak?

Azért, hogy szallast nyujtson
azoknak a rovaroknak, akikre a
kertnek is szUksége van, hogy itt
taplalékot taldljanak és szapo-
rodhassanak. ;

Otthon: Altalanosan el-
mondhaté, hogy az emberi
tevékenység folyamatosan szo-
ritja vissza a rovarok élettereit. A
rovarirtd szerek, a haboritatlan
noévénytdbmeg hidnya és a
kozlekedésbdl szarmazd por és
gazok ellehetetlenitenek sza-
mos hasznos rovart. A rovar-
szallé olyan rovaroknak adhat
otthont, amelyek nagyon ritkak,
vagy éppen gyakoriak, de mas
élélényeknek taplalékul szolgal-
nak, azért érdemes 6ket védeni.

Ideiglenes szallas: Né-
mely rovar szadmadra a szallé csak
atmeneti otthon, c¢sak az
id6jaras viszontagsadgai vagy a

fény eldl huzédnak be.

Téli szallds: A rovarok,
kUlonésen a katicdk és a
pillangdék, ,téli alom" idejuket

szivesen toltik a rovarszalléban.

Fészek: A rovarszalléban
klalakltott Uregek fészek épi-
tésére is kivaldak. A rovarok az
adott Ureget kibélelik homok-
kal, agyaggal vagy mohaval, és
|gy rakjak le tojasaikat.

Etel: A" korhadé névényi
reszekkel taplalkozé rovarok
szadmadra a rovarszallé taplalékot
is jelent.

Miért fontos ez nekiink, embe-
reknek?

Ha szallast nydjtunk a
rovarok szdmara, inkdbb a
rovarszallét fogjak valasztani a
lakdsban valé megtelepedés he-
lyett.
. A nagy beépitettség, de
még a kertek gondozasa
(vadnovényekkel benétt terule-
tek helyett gyep) is azzal jar,
hogy a rovarok  elvesztik
természetes él6helyeiket, ezt
potolhatja a rovarszallé.

A szépen kialakitott
rovarszallo a kertnek disze is le-
het.

A rovarszallé lehetéséget
ad az allatok tanulmanyozasara,
mivel itt nagy szdmban és
vdaltozatos Osszetételben jelen-
nek meg.

Rovarlakételeplink elnevezései
lehetnének még: rovartanya,
bogarhotel, bogartanya, bogar-
lak, darazsgarazs, méhecske-
hotel, lepkehdz. A beszédes
elnevezésekben szereplé allato-

kon kivul szallévendégként var-
juk a katicabogarat, a fatyolkat,
a futrinkakat, a furkészdarazsat,
a poékokat, a pinceaszkat, a
zengdlegyet, a szentjanos-
bogarat, a szazlabut, esetleg a
szunyogot, a smtakotot sét meég
az imadkozé saskat is!
Elé6fordulhat, hogy egy kertben
laké suni vagy gyik is befészkeli
magat a féldszintre.

Forrds: Soproni Muzeum

Kocsis-Madr Kinga
koényvtdrvezeté



Vajon kell-e humanista

szenvedélyt?

gyengiteni a

Telepulésink szulotte, Dallos Sandor nemrég
megjelent kényvérél

Dallos Sandor 1901. oktdéber 31-én szuletett
Gyérszentmartonban (a mai Pannonhalman).
Baumgarten- és Jozsef Attila-dijas magyar
Iskolait Komaromban és Gydrben végezte.
Dolgozott a Magyarsdg, az Uj Magyarsag, a
Napkelet folydirat, a Hirlap, a Magyar Nemzet és a
Hunnia Filmgyar munkatarsaként is.
Legjelentésebb és leghiresebb muive Munkacsy
Mihaly kétkotetes életrajzi regénye A nap
szerelmese és az Aranyecset. Szamos
forgatékonyvet is irt, nevéhez flzédik tobbek
kozott a Szabd Pal regényébdl készult Talpalatnyi
fold, s a Semmelweis cimu film is.

»A harmincas évek elején indult iré6 regényeiben
és elbeszéléseiben a tarsadalom periféridjara
szorult alakok vilagat igyekezett felidézni, néhol
naturalis eszkodzokkel, de majdnem mindig
humanista szenvedéllyel, patosszal (amelyet csak
muUveinek retorikus stilusa gyengitett bizonyos
mértékben)” - olvashaté A magyar irodalom
torténete cimu kiadvanyban Dallosrél.

Forras: https://szigetkozikonyv.hu/#puski

A korabbi években népszertvé valt, szadmos
szigetkozi témat feldolgozé koényv, mesekdnyv
mellett Gecsei Adam idén, 2023-ban kotetbe
szedte és megjelentette Dallos Sandor egy
riportfUzérét Puski regénye - egy arva magyar
falu kilzkoédése a cseh hatar mentén cimmel.
1934-es cikksorozat egypar fotografia, egypar
valésdg Puskirél, a Szigetkozrél, a korabeli
Magyarorszagroél. ,Csak arra kérem az olvasét, ne
gondolja, hogy fantazialok” irla Dallos.

Forras: https://szigetkozikonyv.hu/#puski

Nem, nem gondoltam. Jogos ugyan a kérés - ha
mds mdveire gondolok, vagy ha a hidegen
kongd és zord tartalom ugy felkavar, hogy
dtmegyek a lakds egy mdsik sarkdaba -, de
tényleg nem gondoltam. Es tudja miért, tisztelt
iré ur? Mert ezt olvasom a 39. oldalon:

~Allunk szemben egymdssal, s nézzik egymds
szemeét dllhatatosan. Olyan a nézésunk, mintha
mdr esztendék ota ismernénk egymdst.
Megfogom a vdllat.”

Engem is dthat a tekintet, érzem az érintést.
Pedig ennek koézel szaz éve. Mondhatndnk o6sdi,
20. szazadi emberi cselekvés. Ma kevéssé divat.
Sét, kihivo vagy akdr sérté lehet. Am... emberi...
humadn... Gyengitslik tovabb az emberit? Hisz igy
is elég gyenge.. Kiutkézik a szenvedély? Hisz
anélkdl nincs élet... Ertem én, hogy a stilusrdl ir
az irodalomkritikus. Viszont ma, 2023-ban
stilusban sem Iatom a tdlzdst. Szdmtalan
Iathatatlan atloja, fellletes simitdsu irodalom és
technokrata szévésl vagy épp éllid szoveg-
halmazok dradatdban selymes egyensulyt hoz
ez a széveg mindennapi olvasmanyaink kézé.

A retorikdt is értem.

TELEPULESUNK SZULOTTE

DALLOS SANDOR

Forras: https://szigetkozikonyv.hu/#puski

Mégsem fdjlalom. Lehet,
vdllalom. Eljen az ember!
KMK

hogy fricska, am
Eljen az ember!

A muvet elolvasvan szamos gondolat, kérdés
bukkant felszinre bennem. Remeg bennem a
gondolat, a valaszokat csak sejtem, vagy tan
masképp sejtem... |

Igy elhivtam Gecsei Adamot, valaszoljon nekem:
Miért épp most adta ki a kotetet? Miben aktudlis
a muU 2023-ban? Hogy bukkant az anyagra? Miért
ezeket az irdsokat valasztotta? Mennyire ismerte
e munka elétt Dallos Sandort és munkassagat, és
hogy rajzolédik ki elétte alakja most, a munka
végeztével?

Kedves gyérszentmartoni és pannonhalmi
lakosok!
A nap szerelmeseinek” ez olvashaté

ajanlasként az elsé lapon. Ki nem atall, vagy épp
kinek nem esik jol télen szerelmet emlegetni?
Napot emlegetni?

A kiadéval ezért tél kozepén taldlkozunk. A
pontos idépontrél a varosi kdnyvtarban vagy
pannonhalma.nanlib.hu oldalon tajékozédhat-
nak!

Taladlkozzunk mind tébben pannonhalmiak,
gydérszentmartoniak, akik - gyokereink jogan -
kicsit is érezzUk, vagy néha-néha érezzuk, hogy
szerelmesek vagyunk a napba!

Tovabbi informacié: A konyvet a konyvtarbdl Ki
lehet kolcsondzni, illetve online vagy altalaban
Piroska néni vasaraban meg lehet venni.

Kocsis-Madr Kinga
kényvtdrvezetd
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A PEDAGOGIAI SZAKSZOLGALAT HIREI

Ko6zos program a Baba-mama klubbal

Pedagodgiai Szakszolgala-
tunk az elmult évek
hagyomanyaihoz hiven
oktober hoénapban kbdzos

programot rendezett a
Raczné Domonkos Szilvia
és Viszl6 Franciska altal
vezetett pannonhalmi
Baba-mama klubbal. Bar
betegségek miatt az el6zé
évekhez képest keveseb-
ben jottek el, de igy is
nagyon jé hangulatban telt
a foglalkozas.

A Kkicsik boldogan prébal-
hattdak ki a fejleszté esz-

kozoket, a szulék pedig
feltehették kérdéseiket
gyermekeik  fejlédésével,
nevelésével kapcsolatban.

Nagy Tamara konduktor,
Németh-Koczmann

Alexandra pszicholégus és
Palla-Horvath Doéra logo-
pédus szomatopedagdgus
kollégdimmal igyekeztunk
a felmerulé kérdésekre
valaszolni, akar a beszéd, a
mozgds, a lelki vagy az
értelmi fejlédéssel kapcso-

gyakorlati segitséggel las-
suk el a szul8ket.

Nagy oromunkre szolgal,
hogy Pannonhalmadn az
idei évben is nagyon sok
szUl6 jelentkezett a baba-
torna foglalkozasokra,
amelyeket tovabbra s
Nagy Tamara és Palla-
Horvath Déra kollégand
vezet.

A tavalyi évhez hasonldéan
idén is a Pedagdgiai Szak-
szolgalat biztositja a hely-
szint a kéthetente megren-

dezésre kerulé foglako-
zasokhoz, k6zos programra
pedig varhatéan 2024.
marcius hoénapban kerul
ismét sor.
Kozma Szabolcs
okleveles
gyogypedagdgus-
logopédus,
GYMSVM PSZ
Pannonhalmi
Tagintézménye

tagintézmény-igazgato

latban.
Kiemelt célunk, hogy
hasznos informacidokkal és

Mindannyian masok vagyunk!

2023.09.28-an szakmai el6adast tartottunk
Takacs-Budai Csilla gydégypedagdégus kolléga-
némmel a Pannonhalmi Bencés Gimnaziumban
dolgozé pedagégusoknak, kollégaknak.

A szakmai tovabbképzés célja az SNI-s
gyermekek fejlesztése és megsegitése, valamint
a tehetséges gyermekek azonositdsa és a
tehetséggondozas volt. Megosztunk Onoékkel
ennek kapcsan egy kis tudnivaloét, 6sszefoglalét.

A tehetséggondozds célja a kiemelkedd
képességl tanuldk tdmogatdsa pedagdgiai és
pszicholdgiai eszkozokkel, tovabba, hogy a
tanulék képességei még jobban ki tudjanak
teljesedni.

Tehetséggondozast akkor érdemes igénybe
venni, ha a gyermek
- tehetség-tanacsadast igényel
- intézményvalasztasa, palyavalasztasa ese-
dékes
- tehetsége mellett beilleszkedési, tanulasi,
magatartasi nehézségei vannak, felmerdl a
sajétos nevelési igény szllksége

a szakszolgalatnal személyiség- vagy
kepessegfejleszto foglalkozas javasolt
- teljesitménye és motivacidja a kiemelkedé
képességek mellett is hullamzé, tartdésan alul-
vagy tulteljesit
- teljesitményszorongas,
teljesitménykényszer tapasztalhatdé

Valamint, ha a szllék, pedagégusok

- tehetség-tanacsadast igényelnek

- nem rendelkeznek elegendd ismerettel a
tehetség felismeréséhez, tdmogatasahoz, vagy
beilleszkedésének, csaldadban-, intézményben
integralt nevelésének, oktatasanak és személyre



szabott kezelésének, tobbiranyu fejlesztésének,
esetleges terdpids szUkségleteinek, felismeré-
séhez, tovabbtanulasanak kérdésében

- segitségre szorulnak a pedagdgiai,
pszicholégiai vizsgalati eredmények értelme-
zésében és kozlésében, a beavatkozasi javaslatok
elfogadtatasaban és megvaldsitasaban

Hogyan vehet6 igénybe a tehetséggondozas?

A részvétel oOnkéntes: a szulének, illetve a
gyermeknek nem kell mast tennie, mint
jelentkezni a tagintézményunknél.

Néhany gondolat a szakmai eléadasunkrél:

»A tehetség egy lehetéséget, potencialt, igéretet
jelent arra, hogy valamelyik emberi tevékenységi
korben olyan kiemelkedé teljesitményt hozzon
létre, amely tdarsadalmilag hasznos, és amely
megelégedettséggel, sikerélménnyel jar eléréje
szamara." (CZEIZEL Endre: Sors és tehetség, Fitt
Image és Minerva Kiadd, Budapest, 1997)

A tehetséges gyermekek jellemzéi:

- Sokat tudnak a legkulonbézébb dolgokrél.
- SzékincsUk gazdag, szokatlan kifeje-
zéseket hasznalnak.

- Gyorsan megjegyzik a tényeket.

Gyorsan felismerik az ok-okozati viszo-

nyokat.

- Gyorsan tudnak érvényes allitasokat,
kovetkeztetéseket feldllitani.

- Kritikusan, fuggetlentil gondolkodnak.

- Sokat foglalkoznak olyan fogalmakkal,
mint igazsagos-igazsagtalan, j6-rossz.

- Ha mas véleményuk van, akkor
provokaljadk a tobbieket, nem félnek a konflik-
tushelyzettdl.

- Egyéniségek, individualistak.

- Nem fogadnak el tekintélyalapon véle-
ményt anélkul, hogy azt kritikusan at ne

gondolnak, elemeznék.

- Sokféle és sokszor szokatlan kérdéseket
tesznek fel, az azokra kapott valaszok alapjan
Ujabb kérdéseket fogalmaznak meg.

- Egy probléma felmerulésekor sok otletet
vagy megoldasi lehetéséget sorolnak fel.

- Gyakran szokatlan, furcsa vagy meg-
lepbéen frappans, okos valaszokat adnak.

- Véleményuket nem rejtik véka ala.
- Az Sket érdeklé kérdésekkel elmélyulten
foglalkoznak, és nehezen viselik, ha megszakitjak
Oket egy feladat megoldasa kozben.

- A mechanikus feladatok untatjdk O&ket.
- Tokéletességre torekszenek.

- Onkritikusak, nem elégedettek munkajuk
gyorsasagaval/leredményével.

- Szivesen dolgoznak 6nalléan.

- Magas célokat tlznek Ki.

Felmerulhet a kérdés Onokben, hogy hogyan is
kapcsolédik ez az egész témakor az SNI-s tanuldk
fejlesztéséhez? Itt jon be a ,Kettés kulon-
legesség” mint fogalom. Azoknal a gyermekeknél
ugyanis, akiknél néhany terlleten lemaradast
tapasztalunk a kortarsaikhoz képest, nagyon sok
esetben mas teruleten kiemelkedd teljesitményt
mérink. Az elmult évek tapasztalatai azt
mutatjak, hogy sokkal tobb a tehetséges tanuld,
mint gondolnank. A feladatunk az, hogy ezt
minél tobb esetben felfedezzUk. Sokszor
tapasztalom én is a mindennapok soran, hogy
azoknal a gyermekeknél, akik jo intellektussal
rendelkeznek, azonban részképességbeli nehéz-
ségeik vannak (emiatt nem tudnak megfelelni az
iskolai kovetelményeknek) sokszor csak a
~gyenge oldaluk” nyilvdnul meg, és az erésségeik
nem kapnak elég hangsulyt. Fontos lenne a
differencidldas, a gyermekek egyéniségének,
egyediségének a figyelembevétele. Minél tobb
sikerélményhez jutnak a ,kettés kulonlegességi”
tanuldk, annal inkdbb né az énbizalmuk, csdokken
a szorongasuk, és kiegyensulyozottabba valnak a
mindennapjaik. Emiatt tartottuk fontosnak a
pedagdgus kollégak tovabbképzését, melyben
szerepet kaptak a differencialasi lehetéségek, a j6
gyakorlatok, a szakvéleményben elbirt mélta-
nyossagok és mentességek gyakorlati megvalé-
sithatésaga, az oktatas és értékelés folyamatanak
megsegitése, valamint a leggyakoribb SNI
diagndzissal kapcsolatos tudnivalok és tippek a
kiegyensulyozottabb iskolai élethez.

Forduljanak hozzank bizalommal!

Németh-Koczmann Alexandra
pszicholégus

Cim: 9090 Pannonhalma, Dézsa Gyorgy utca .

Honlap: www.pedszakszolg-pannonhalma.hu

Tel.: +36 20 405-5888 / +36 96 960-333  E-mail: pannonhalma@gymsm-pedszakszolg.edu.hu
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Szakmai nap oroszlanyi kollégakkal

Szakmai nap keretében lattuk
vendégul az oroszlanyi pedagé-
giai szakszolgalatban dolgozé
kollégainkat Pannonhalman.
Szabd Gyorgy jegyzé ur kdszontd
beszéde utan folytattuk az el6zé
években elkezdett szakmai mun-
kat. Ismét mindenki elmélyed-
hetett a sajat szakteruletén, a
korai fejlesztést6l a tehetség-
gondozasig.

A szakmai program mellett
lehetéség nyilt a barati beszél-
getésekre, és latogatdst tettunk
az Apatsagban is, ahol a
bazilikaban Csertan Karoly igaz-
gatdhelyettes baratom nagyon
érdekes informacidkat osztott
meg velunk. Azzal kdészontunk el
egymastél, hogy a Ilehetdsé-
gekhez mérten, igyekszink részt
venni egymas szakmai prog-
ramjain, és természetesen szeret-
nénk folytatni a mar jol bevalt
tapasztalatcserét is, amely 2007
ota tart.

Kozma Szabolcs
tagintézmény-vezeto
GYMSVM Pedagdgiai

Szakszolgalat
Pannonhalmi Tagintézménye

Jubileumi innepség Ujvidéken

A Vajdasagi Magyar Pedagdégusok Egyesulete idén
Unnepelte 30 éves szlUletésnapjat.

Nagy megtiszteltetésnek tartottam, hogy meghivast
kaptam ra.

A meghivas nemcsak nekem, hanem a kollégaimnak
is szdlt, hiszen tobb alkalommal is rendeztink mar
kdzos programot.

Legutobb juniusban jartak nalunk a vajdasagi
kollegak.

Az Ujvidéki Szinhazban egésznapos galamusor
keretében unnepelhettuk kozosen a kerek jubileumot.
Terveink szerint jové nyaron kollégaimmal kd6zoésen
veszUnk részt az Apaczai Nyari Akadémian Ujvidéken.

Kozma Szabolcs
GYMSVM PSZ Pannonhalmi Tagintézménye
tagintézmény-igazgato



Mit tehetlink alacsony 6nértékelés esetén?

Az egészséges Onbizalom kulcsfontossagu
tényezbje a boldogsagnak! A mindennapokban
azonban nagyon sok felnétt és gyermek kuzd
alacsony onértékeléssel, amely nagyon gyakran a
fejunkben zakatolé, 6nmagunkat negativ jel-
z8kkel ellaté, ugynevezett diszfunkcionalis
meggy6zédések kovetkezménye. llyen esetben
sokat segithet, ha dtgondoljuk, hogy mi magunk
hol és mikor tanultuk ezeket, honnan erednek
ezek a negativ berégzédések? A legtobb esetben
arra jutunk, hogy a ,nyomok” a gyermekkorba
vezetnek vissza.

»Jaj, de Ugyetlen vagy” >,Nem vagyok elég j¢”,
Nem lesz beléled semmi, ha nem tanulsz”
> Ertéktelen vagyok”

Ebbdl arra a kovetkeztetésre juthatunk, hogy
mind szuléként, mind pedagdégusként nagyon
nagy szerepunk van abban, hogy a gyermekeink
mit gondolnak magukrol.

Hogyan névelhetjlik az 6nbizalmat, mire
figyeljink?

- Altaldnos dicséret helyett
specialis dicséreteket mondani.
- Fontos, hogy kiszamithaté és biztonsagos
kérnyezet vegye korul a gyermeket.

Az ismétlédd szokdsok, a napi rutinok, a
kovetkezetes szabdlyok nagyon sokat segltenek

Ismerjuk meg gyermekunk erdsségeit.
Ehhez mutatnék egy gyakorlatot, melyet
szul6éként és pedagdégusként is tudnak hasz-
nositani:
Irjdk le egy papirra a gyermek 5 pozitiv
tulajdonsagat. Ha kész, olvassak fel. Ezt kdvetéen
irjanak Ujabb 5 pozitiv tulajdonsagot és olvassak
fel. Ezt kovetéen harmadszor is irjanak 5 pozitiv
tulajdonsagot a gyermekrdél és olvassak fel. A
masodik és a harmadik kor rendszerint mar
nehezebb szokott lenni, amikor ezt a szulékkel
kozosen készitjuk, ugyanis ekkor mar nem csak a
lathaté tulajdonsagokat szoktuk 6sszeszedni,
hanem sokkal konkrétabb pozitivumok kerllnek
felszinre.

igyekezzunk

Onbizalomnodvelés

Sokan meg is szoktak lepédni, hogy egy kis plusz
belefektetett energia eredményeképpen, mennyi
informacid lat napvilagot, amelyekre addig nem
is gondoltak! A kapott listat hasznositsak akkor,
amikor a gyermek onbizalmat erésitik.

Nézziink még néhany joé tanacsot:

1. Engedd, hogy Uj helyzetekben is
kiprébalja magat!

2. Ne akard mindentdl megkimélni!
3. Mindig hallgasd meg figyelmesen!
4, Batoritsd, hadd prébalkozzon! (nem baj,

ha elsére nem sikerll neki ne kezdd el
megoldani helyette)
5. Hibazas esetén ne rdéla beszélj, hanem

magardl a hibarél!

5+1 Ne hasonlitgasd mashoz!

Németh-Koczmann Alexandra
pszicholégus

JOZSEF ATTILA :TEL

Valami nagy-nagy tiizet kéne rakni,
Hogy melegednének az embereR,
Réhdnyni mindent, ami antik, dcska,
Csorbdt, tordttet s ami iij, meg ép,
GyermeRjdtéRot, - 6, boldog fogdcska! -
S rdszérni szorva mindent, ami szép.
Dalolna forrd ling az égig rola
S Rezén fognd mindenki foldiét.
Valami nagy-nagy tiizet Réne rakni,

Hisz ziizmards a vdros, a bereR,..
Fagyos RamrdR Kilincsét folszaggatni
Es rakni, adjon so:{so:{mel}eget
Azt a tiizet, 6 jaj, meg Réne rakni,
Hogy folengednének az emberek]

1922. november 12.
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A TURIZMUS VILAGNAPIA

A  Turizmus Vildgnapja alkal-
mabdl szeptember 27-én és az
azt koveté néhany napban
orszagszerte rengeteg érdekes
programmal vartak a [atogatdkat
a Tourinform irodak.

A jeles napokon tobbek kozott
egyéni sétautvonalak bejarasara,
vezetett turakon vald részvételre
és az esemény idejére megnyild
kulonleges, ,rejtett” helyszinek
megtekintésére is lehetésége
volt a kirdnduléknak Magyar-
orszag szamos pontjan.

A programok a Tourinform
irodak szervezésében valdsultak
meg, jellemzéen azok helyszi-
nétél indultak, és ott is értek
véget.

A pannonhalmi Tourinform iroda
vezetett erdei e-bike turaval
csatlakozott az akciéhoz. Az aktiv
kikapcsoldédas kedvelbinek szdéld
kivalé program két alkalommal is
megrendezésre kerult, ezdton is
koszonjuk az érdeklédéknek a
részvételt.

A tdra Jdtvonala csodas erdei
kornyezetben haladt, melynek
sordn tébb pannonhalmi és
kornyékbeli vonzerét és turisz-
tikai attrakciét is megismer-
hettek a programra érkezdék a
kozel 20 km-es tav teljesitése
soran.

Fleck Nikolett
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A diabétesz vildgnapja minden
évben november 14-én van.

A cukorbetegség vilagnapja
nem Unnep, ezért nem is
Unnepeljuk ezt a napot, hanem
az IDF szervezésében kulonféle
rendezvényeket tartanak vilag-
szerte. A rendezvények célja,
hogy felhivja a figyelmet a 21.
szazad egyik legnagyobb nép-
egészséglgyi problémajara, a
cukorbetegségre.

Az aldbbi iras is figyelemfelkelté.

Tények a gyumolcscukorrodl
(gyumolcscukor.hu weboldalrél)

A szénhidrat az egyik leg-
fontosabb eleme az emberi

taplalkozasnak, hiszen mi az
6sidékben el6szor ezzel az
anyaggal talalkoztunk: ott
voltak a gabonakban és a

gumokban, a mézben, a gyu-
molcsdkben és a zoldségekben
az olyan egyszerl cukrok, mint
a glukoéz és a fruktdz. A fruktdz
(gyumolcscukor) édesebb, mint
a répacukor, ize szelidebb és
kevesebb kalériat is tartalmaz. A
gyumolcscukor alacsony gliké-
mias indexUl, nem okoz kiugréan
magas vagy alacsony vércukor-
értékeket. A nyilvanossag, a
sajto, de sokszor még a tuddsok
is Osszetévesztik a kristalyos
cukrot a magas fruktdz tartalmu

A DIABETESZ VILAGNAPJA

sziruppal. Ez a két termék
azonban eléggé sok mindenben
eltér.

A fruktéz 4altal egészen (j
élelmiszeripari termékek és
italok kerulhettek az aruhazak
polcaira, hiszen stabil szerke-
zetének koszéonhetbéen nagyban
noveli az egyes élelmiszer el-
tarthatdésagat, szavatossagat. ra-
adasul nem-kristalyosodé tu-
lajdonsaganak kdoszonhetéen
nedves és puha kekszeket,
fagyasztott gyumolcsleveket és
csokkentett energia tartalmu
ételeket is el6 lehetett allitani,
ezek sokkal krémesebbek és
zamatosabbak lettek, mintha
szachardzzal készultek volna.

(A szacharéz kozonséges fehér
cukor. Iparilag cukorrépabdl és
cukornadbdl nyerik ki.)

Mi is a baj a fruktézzal?
(medimpextrade.nu honlaprdl)

Az édes élet ara

Természetes asvanyviz helyett
izesitett udité. Egy furt szél6
helyett egy nagy pohar széldlé.
Mirelit pizza és készételek.
Vajon ér-e annyit az egész-
séglink, hogy belegondoljunk,
miért is ilyen finomak és édesek
a kedvenc ételeink?

Ja, hogy kukoricasziruppal ké-
szilnek, ami nem mellesleg
csupa fruktéz? Vagy miért is

gondoljuk, hogy a méz jobb
nekink, mint a répacukor?
Mitél is lenne egészségesebb,
amikor csupa gyumolcscukor?
Amikor azt mondjuk, hogy
bezzeg a régiek sokkal tovabb
éltek, arra is kell gondoljunk,
hogy akkoriban bizony nem
kerult naponta az asztalra
csokoladé, koéla, sé6t gyumolcs
sem. Azt ették, amit meg-
termeltek, akkor ették, amikor
az megérett. Egyutt éltek a
természettel, a fold taplalta 6ket
az évkornek megfeleléen. Nem
fuggtek az édestdl, a cukrostdl,
sokkal inkdabb jutalom volt a
finom sutemény, mondhatni
unnep. Testnek és léleknek. A
cukor fogyasztasa
oromforras, am a
mai ember atesett
a |6 tuloldalara és
mar nincs megal-
las. Csak fluggés
van, életveszélyes
cukorfuggés, no
és elhizas, taplal-
kozasi rendelle-
nességek, sziv- és
érrendszeri pana-
szok, civilizacios
betegségek.

Megjegyzés:
A Global Health
egészségugyi
szaklapban meg-
Jjelent tanulmany
régziti, hogy az
egy fére jutd ku-
koricaszirup  fel-
haszndldsa az
Egyesult Allamok-
ban a legmaga-
sabb. Evente 25
kilogrammrol be-
szélhetunk.
Meglepdé madodon a
mdsodik Magyarorszdag, ahol 16
kilogramm fogy el egyetlen
esztenddében. Az ipar kindlta
élelmiszerek csabité vonzdsa
helyett tudatosan a termé-
szetes élelmiszerek felé kellene
fordulni, hogy elkeruljik a be-
tegségek kialakulasat.

(dian)
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SZIA, KRISTOF! - 3. rész

Laudetur Jesus Christus!
In aeternum, Amen!

A multkori cikket a nyari terveiddel zartuk. Mi
valésult meg beldlik, és hogy sikeriltek?
Mesélj nekiink errél!

Sikertlt munkat vallalnom medencedérként.
Nagyon sok tapasztalattal és élménnyel
gazdagodtam, jé érzés volt dolgozni. A

médiatabor jobb volt, mint eddig, minden nap mi
készitettik az él6 napinditékat, és jokat
mulattunk este. Végul nyaralni is eljutottunk
Olaszorszagba, ahol a masodik tanult nyelvemet
gyakorolhattam.

A délutanos elfoglaltsdgoknal nagy szerepet
toltenek be a szakkérok. Te mire jelentkeztél
idén, és mit tanacsolsz az ideérkezé Uj
didakoknak a szakkoérok kapcsan?

Az ember sokszor a béség zavaraba esik, ez nem
is baj a 7.,8.9. évfolyamban. Viszont 10.-ben mar
készulni kell, meg kell hdzni a tanulast, és jol kell
kezelni az idét, s ebbe nem fér bele sok szakkor.
Azt tanacsolom a didkoknak, hogy elsé éveikben
nyugodtan vallaljanak sok-sok szakkoért, viszont
késébb mar le kell adni belbélik. En idén barkacs
szakkorre, tori mulhelyre, foldrajz szakkore és
pszchio szakkore jelentkeztem. A barkacs
szakkort azért valasztottam, mert j6 érzés alkotni
valamit, aminek fizikdlisan is van eredménye. A
toérténelem nagyon érdekel engem, igy az
értelemszerl volt, foldrajzbdél pedig szeretnék
majd elérehozott érettségit letenni, igy azon se
kellett sokat gondolkodnom. Viszont a pszchio
szakkorre idén lettem csak figyelmes, és ugy
gondoltam kiprébalom. A pszchiolégia is érdekelt
mindig. Ezek mellett nekem is van hobbim: a
didkénkormanyzat és az iskolaljsag, ezeken belll
sok a szervezni vald, az idém tetemes részét az
ezekkel valé foglalkozas kéti le. Sportoldsra nem
jut sok id6é sajnos, heti 2-3 alkalommal futni
szoktam a varkoron vagy az arborétumban.

Az idei tanév kezdetén egy nagy jelentéségli
taldlkozas volt az Apatsagban, a goérég patri-
arka érkezett hozzank.

Milyen benyomasod, élményed volt ezzel kap-
csolatban?

A hir el6sz6r nem annyira nylgézott le, majd a
hittandras beszélgetésen felkeltette az érdek-
|6désemet, igy én is vartam a taldlkozast. A vele
valé beszélgetés egyetlen kifogasolhaté dolga a
tolmacs volt, aki sokszor csak kereste a szavakat,
és nem tudta leforditani a teljes mondatot. Ezen
kivil én a patriarkat egy karizmatikus idds
embernek ismertem meg, aki akkora szeretettel
volt felénk, hogy mindenkinek személyesen
adott egy kis keresztet. Félreértés ne essék, az
idés alatt nem csak a kordara, hanem az
élettapasztalatara gondoltam. Bolcs volt, aki a
bolcsességét nagyszuldéi szeretettel és gon-
doskoddassal osztotta meg vellink, és éva intett
minket a rossz dolgoktdl.

Mondd el az olvaséknak, hogy az év eleji
rekollekciét hol toltottik, egyaltalan mit jelent
az, hogy rekollekcié?

Az év eleji rekollekcié egy olyan kirdndulas, ami
Osszekovacsolja a csapatot, és még hitéleti
témadja is van. Az idei téma a zarandoklat volt, az
aszoféi szalldsunkrél zarandokoltunk a Tihanyi
apatsagba, ahol zardndok medalt is kaptunk. A
csoportos programokon példaul egymas evan-
géliumértelmezését és latdészogét ismerhettuk
meg, relaxaltunk, és este a sotétben énekeltink
egy kozeli romtemplomban.

Van egy masik érdekes dolog is a gimiben, ez a
labora pro bono “mozgalom”. Ez mit jelent? Te
miben segited a kozésséget?

A labora pro bono elég nehezen indult. Mi elészér
ingyen munkanak gondoltuk, amit azért erdl-
tettek rank, hogy masoknak kevesebb feladatuk
legyen. Aztdn ez a rossz szdjiz megszlnt,
rajottunk, hogy igy gordulékenyebben tudnak
alakulni a dolgok, és még a feladatot is élvezzUk,
hiszen példaul dicséretet kapunk érte, vagy a
studium aldél is kibdjhatunk, mert a székeket
akkor kell pakolni.

A karpataljai testvériskoldank mellett a masik
tarsintézményink a csikszeredai Segité Maria
Romai Katolikus Gimnazium.

Milyen programlehetéségek voltak idén?

Idén lehetett didkokat fogadni. Erdélyi tarsaink
johettek hozzank 2-3 napra, nekik a laké-
helylUnket és kornyékét lehetett megmutatni.
Utdna iskolai szervezés keretében voltak gyéri
programok és kozos sportolas is, majd a diakbal
volt az utolsé esemény, amin részt vettek. Volt
veluk idé baratkozni és kbzdés élményeket
gyuUjteni.

Végul, az észi szUnet elétt volt még egy nagy buli:
leteritettuk a batecot és felcsavartuk a
szényeget...

Az év egyik legnagyobb eseménye kerult
megszervezésre, a masodik legnagyobb buli a
farsang utan, ez volt a didkbal. A szervezés mar
nagyon koran elkezd6édétt, sokat szamoltak a
szervezdk, hogy kijojjon a matek a jegyekkel, és
minden goérdulékenyen menjen. Idén volt
tombola is, aminek a szervezésében részt vettem.
A hangulat a meghivott vendégekkel, a csik-
szeredaiakkal, a patrénasokkal és a
czuczorosokkal zsenidlis volt, a zenék jok voltak,
még egy pannonhalmi banda is fellépett. Akkora
buli volt, hogy még a fellgyel6 tanarok is
tancoltak.

A visszautazas utan indult a Szent Marton-hét.
A par nappal ezelétt zarult idei eseményekrél
inkabb a kovetkezé cikkben szamolunk be. J6
lesz igy?

Igen, tanar dr, az mindenképpen jé lenne, mert
alighogy Vvisszaértink, egybdl indul a szer-
vezkedés, a téma is komoly, kezdjuk a koévetkez6
cikket ezzel a programmal!

Kapovits Istvdn
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Kardcsonyi jokivansdgoR Engenbdl
Kedves pannonhalmi Eurdpa-Polgdrok!
A hamarosan véget ér6 2023-as esztendd sok jo talilRozdssal ajandéRozott meg benniinket:
a mdjusi testvérvdrosi jubileum alkalmdval, a torténelmi hagyomdnyoRat felidéz tiizoltonapoRon, Szent Istvdn iinnepén és Szent Mdrton napjin,
a 800 éves bazilika iinnepén.
Régi bardtsdgokat frissitettiink fel, és 1ij bajtdrsi RapcsolatoR sziilettek,

Bizakoddan tekintiink — Isten segitségével — eqy békésebb, megértdbb és eqyiittérz6bb jovd felé. A ,nagy politika“ felelSs vezet&i szdmdra j6 példa
lehet a mi bardti Rapcsolatunk, ahogyan harmonikus figyelemmel vagyunk egymds irdnt, és megbecsiiljiik egymds értéReit.

Mindannyiuknak minden jot Rivinunk a Rardcsonyi iinnepekre és az azt Rvetd jovire:
a vdros Répviseld-testiilete, a partnerkapcsolatért lelResedd sok engeni polgdr, az iij polgdrmester, Frank Harsch és a hajdani polgdrmestereR,
Johannes Moser és Manjfred Sailer nevében is.
Halds és bardti iidvozlettel
az Onok diszpolgdra és Engen partnerkapcsolat-feleldse

Ulrich Scheller

Herzliche Weihnachtswiinsche aus Engen
Liebe Europa-Biirger in Pannonhalma!

Das bald vergangene Jahr 2023 hat uns viele gute Begegnungen geschenkt:
bei der schonen Partnerschaftsfeier im Mai, bei den historischen Feuerwehrtagen und am Martinstag mit der 800-Jahr-Feier der Basilika.

Alte Freundschaften wurden erneuert und neue Rameradschaftliche Beziehungen entstanden.
Zuversichtlich blicken wir — mit Gottes Hilfe — auf eine friedlichere und verstindnisvollere Zukunft. Mogen die Verantwortlichen in der ,grofien
Politik! unser gutes Miteinander als Beispiel nehimen, wie man mit- und aufeinander harmonisch Rjicksicht nimmt und Wertschitzung pflegt.

Ifinen ALLEN herzlich guten Wiinsche zur Christnacht und fiir alles ZuKiinftige.
Auch im Namen des Stadtrats, vieler fiir unsere Partnerschaften begeisterter Biirger, des neuen Biirgermeisters Frank Harsch und der ehemaligen
Biirgermeister Johannes Moser und Manfred Sailer
sende ich dankbare und freundliche Griifie
Ihr Pannonhalmer Ehrenbiirger und Partnerschaftsbeauftragter

Ulrich Scheller












